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《现代高血压诊疗问答》主要通过问答的方式，对现代高血压诊疗知识作了介绍。该书
可供各大专院校作为教材使用，也可供从事相关工作的人员作为参考用书使用。目前我
国高血压的诊断及分类标准是什么？目前引发高血压的危险因素有哪些？单纯收缩压升
高或单纯舒张压升高是高血压吗？血压是否应随着年龄的增大而增高？如何看待血压数
值与危险评估？
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