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《病毒性肝炎专家解读》内容简介：已知病毒性肝炎，特别是慢性肝炎，可以进展为肝
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硬化或肝细胞癌，病情恶化还可导致肝功能衰竭甚至死亡。其对人体健康的危害主要表
现在：①由于肝炎病毒持续复制的特点，使病情年复一年地反复发作，导致患者生命质
量不断下降；②肝炎、肝硬化失代偿出现的各种并发症和肝功能衰竭症状，如肝腹水、
肝昏迷、消化道出血、严重的消化道功能障碍等等，带给患者极大的痛苦与恐惧；③病
毒性肝炎导致的死亡，据报道我国每年死于肝硬化和肝癌等乙型肝炎相关疾病人数达30
余万例。
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