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本书共十二章，包括神话、哲学与宗教、中国文学、书画、音乐、民间艺术、武术、建
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筑、旅游、医药与针灸、饮食文化、传统节日与风俗等，是一本通俗、概括而又不失全
面的中国文化教材。

本书适合英语专业学生学习使用，能帮助学生用英语流畅地表达中国文化的精髓。
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