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《脑血管疾病防治300问》是关于脑血管疾病防治的科普读物，将人们在脑血管疾病防
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治诊疗过程中遇到的种种疑问和困惑进行了收集整理，结合医疗实践中的常见知识误区
问题进行有针对性的、详细的解答，并系统地介绍了脑血管疾病的临床表现、药物治疗
、康复护理、饮食调养及预防知识。内容通俗实用，适合脑血管疾病患者及其家属阅读
。

作者介绍: 

朱爱华，女，医学博士，副主任医师、研究生导师。

1993年毕业于北京中医药大学，2002年获医学临床硕士学位，2007年获得博士学位，
师从田金洲教授，一直从事脑血管疾病及其相关疾病的研究。现在北京中医药大学东直
门医院老年病科从事临床、教学、科研工作。在脑血管疾病的中西医结合诊断治疗方面
有较丰富的临床经验。曾发表论文31篇，其中包括国际会议文章4篇，论文中第一作者
11篇，第二作者3篇。参与编写专业学术著作《中医老年病学》《现代中医临床辨病治
疗学》《血管性痴呆》等，其中《中医老年病学》(任协编)于2007年获首届中国老年学
奖。
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