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目前國人最普遍持誦的咒語，非〈大悲咒〉莫屬。但是在唐代，有一個咒語曾經比〈大
悲咒〉還盛行，那就是晚它約十多年譯出的〈尊勝咒〉。唐代宗更於大曆十一年，下令
天下僧尼每日必須持誦〈尊勝咒〉。依《尊勝經》所載，〈尊勝咒〉的功用很多，不過
主要有：消惡業、免地獄、增福壽等主要功效。但在近代，除了一些禪宗與密教的專家
，一般人所知〈尊勝咒〉的主要用途，幾乎都與度亡及超度幽冥有關。例如：往生被上
所寫的就是〈尊勝咒〉，而習俗上所燒的幾種往生紙中，幾乎都會見到以古梵字書寫的
〈尊勝咒〉。此外，《瑜伽焰口》在結束之前，一定念誦〈尊勝咒〉。漢傳的佛陀波利
本中，除了唐本，還有宋本、明本與高麗本，本書雖然也列出四者重建梵文本的比對，
但主要還是針對唐本作研究。本書不僅介紹尊勝經咒，還將法崇本〈尊勝咒〉的羅馬拼
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音轉寫梵文本，根據《梵漢大辭典》的內容，逐字釋義，並加上法崇原註的重要內容。
此外將最盛行的佛陀波利本《尊勝經》及法崇本的《尊勝經疏》作分段標點，以方便讀
者閱讀。本書名為《漢傳唐本尊勝咒研究》，係以漢傳〈尊勝咒〉中的唐本為主軸。又
為了方便讀者持誦〈尊勝咒〉的便利，本社特別商請印度的名悉曇學者穆克紀教授誦讀
本咒。

作者介绍: 

林光明先生，1949年生，台灣台東人。師大化學系、文大應用化學研究所畢。曾任職
台灣奇美集團、美商陶氏化學公司，現任漢功企業公司總經理。主要工作是為國內多家
大公司引進石化、塑膠、電子等技術、設備及原料。工作之餘，致力於佛教經咒研究，
運用文獻學方法，對照多種語文編寫相關著述，詳見：林光明已出版著作一覽表。近幾
年來著手搜集及編纂佛教咒語叢書，希望能將最完整的咒語相關資料以及對照梵音，提
供誦持咒語者參考，是國內研究咒語的專家之一。
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中規中矩，資料豐富，咒語分析入微，學習梵文讀咒的好書。
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