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身為一名自由插畫家，植草桂子將坦率而認真的生活態度以隨筆的形式記錄下來，日常
簡潔的筆觸搭配清新淡雅的插圖，一種新時代「輕食主義」般的女性觀點躍然紙上，講
究品味但不引經據典，只要一個讓自己和大家都開心愉快的姿態，就是最高指導原則。

所謂的生活，不僅僅是過日子而已。只要添加一點隨心的創意，就能讓自己過得輕鬆又
自在。管他人世百態瑣碎物件，幸福的滋味都能順手捻來。偶爾一些無關痛癢的牢騷與
思緒的素描，都讓我們讀到簡單而隨興的行跡輪廓，彷彿一隻正在聆賞輕搖滾演奏的慵
懶小貓，偶爾遇見一節動人的詩篇或轉折的鼓點，短暫的騷動之後，又能輕盈地跳過紛
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紜的雜訊回到自己的秩序。

本書特色

一、發現創意的可能:作者大方分享日常的巧思，將一成不變的景物都施以創意的魔法
，激盪出絕妙的趣味。

二、可愛插圖教步驟:不論是自創的簡易食譜或裝飾配件，都有作者親繪的插圖解說，
自己動手做，清晰明瞭一看就懂。

三、獨特的女性觀點:揉合時間與記憶的變遷，牽扯著行居偶發的感觸，輕描淡寫記下
生活的面貌與感受，隱隱地流露出樂觀人生的興味所在。
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