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《家庭教育100忌》内容丰富，形式新颖，通俗易懂，具有很强的针对性、指导性和可
操作性，非常值得广大家长认真阅读并参照运用。同时，对于儿童教育工作者来说，也
是一本很有价值的参考书。这是一本专门介绍家庭教育方法的大众通俗读物。书中针对
当前广大家庭在孩子日常教育中普遍存在的各种问题与误区，通过100个真实故事及案
例分析，明确指出了应当力戒的种种错误管教方法及危害，同时，以专家建议的形式，
简明而又具体地讲授了科学合理而又切实可行的教育方法。
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目录: 学习篇 1．在公共场合呵斥学习差的孩子 2．眼睛直盯着孩子的成绩单
3．抱怨孩子学习太笨 4．经常数落孩子 5．过早地给孩子下结论
6．用暴力手段阻止孩子玩游戏 7．用嘲笑讽刺的语言挖苦孩子 8．对孩子的期望值过高
9．用过激的语言伤害孩子 10．责怪孩子学习不用功 11．挫伤孩子学习积极性
12．要求孩子一定要考前5名 13．干涉孩子的学科选择 14．阻挠孩子参与科学实验
15．给孩子布置额外的家庭作业 16．让孩子盲目地服从老师
17．只给孩子提供物质享受 18．把自己的意愿强加在孩子身上
19．让孩子没完没了地学习 20．扼杀孩子的想象力 21．泯灭孩子的好奇心
22．粗暴地打骂孩子 23．经常敷衍或搪塞孩子 24．看到孩子学习成绩差就生气
25．用粗暴的方法阻止孩子玩游戏 26．怀疑孩子脑子有毛病
27．经常对孩子进行物质奖励 28．听信孩子的一面之词 29．对孩子缺乏耐心
30．盲目地送孩子出国读书 31．为在国外留学的孩子租用单身公寓
32．对孩子拔苗助长生活篇 33．误导孩子与同学比时髦 34．包办孩子的衣食起居
35．讽刺和挖苦孩子 36．无意说笑话伤害孩子 37．忽视孩子的心理需求
38．蛮横地拒绝孩子的无理要求 39．失信于孩子 40．为一点小事怒打孩子
41．讨厌孩子从小养成的坏习惯 42．伤害孩子的自尊心 43．强求孩子为自己争面子
44．冷漠孩子的劳动成果 45．阻止孩子参与家务劳动 46．蔑视孩子的创造力
47．不尊重孩子的人格 48．过分包办孩子的日常事务 49．拒绝接受孩子的礼物沟通篇
50．无端地怀疑孩子 51．限制孩子的个性发展 52．贬低与辱骂孩子
53．给孩子做的某一件事泼冷水 54．误导孩子做明星模仿秀 55．教孩子说假话
56．拒绝孩子探索未知世界 57．唆使孩子以恶治恶 58．对孩子进行恐吓教育
59．限制孩子正常交往 60．放弃对孩子的抚养与教育 61．在孩子面前失去威信
62．对孩子的培养过于追求完美 63．偷看孩子的日记 64．当着客人的面斥责孩子
65．在长辈面前批评孩子 66．故意为难孩子 67．把孩子当做宣泄郁闷的垃圾桶
68．在孩子面前显得很自卑 69．在孩子面前指责老师 70．对孩子讲绝情话
71．用棍棒加拳头的方法教育孩子 72．面对逃学的孩子束手无策
73．不支持孩子的业余兴趣爱好 74．忽视孩子青春期的生理变化 75．过分地溺爱孩子
76．要求孩子完美无瑕 77．纵容孩子的不良行为 78．向孩子灌输金钱万能论
79．把孩子委托给父母代管 80．唆使孩子挥金如土 81．盲目地支持孩子模仿明星
82．纵容孩子放弃学习 83．侮辱孩子的人格 84．经常带孩子出入高档娱乐场所道德篇
85．要求孩子按照自己错误的指令去做 86．冷漠孩子的拾金不昧精神
87．阻止孩子参与爱心活动 88．误导孩子逃避错误 89．怀疑孩子的实话实说
90．教唆孩子学吸烟 91．参与打麻将赌博污染孩子 92．袒护孩子的错误行为
93．用以毒攻毒的方法误导孩子交友篇 94．阻挠孩子与异性同学的正常交往
95．圈定孩子的交友对象 96．轻视孩子解决问题的能力 97．干涉孩子的个性自由
98．代替孩子去道歉 99．干涉孩子的快乐玩耍 100．误导孩子游离于团队之外
· · · · · · (收起) 
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