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《如何提高你的洞察力(钻石典藏书)》内容简介：在20世纪已经过去的近50年中，美国
出版家发行了超过50万种图书。其中一大半实在是平凡无味，又有许多造成了财务损失
。“许多”？是的。世界上最大规模的出版公司之一的总裁告诉我，他们积累了近百年
的出版经验之后，出版的图书仍然有八分之七是赔钱货。

为什么？这样说来我为什么还要写出别的书来？是多此一举吗？而且我写出来后，你又
何苦自寻烦恼地去阅读它呢？

两个好问题！让我来尝试回答：

自1912年起，我一直在纽约给职场人士授课。起初我仅仅指导人们有效演讲的技巧——
这种课程专为成年人设计，帮助他们在商务访谈以及面对公众演讲的场合中，更为清晰
、有效、平静地表达自己的观点。

随着时间流逝，我渐渐发现，与人们强烈需要有效演讲的培训一样，人们也需要在日常
商务以及社会活动中如何洞察他人，洞察自己以及与他人交往的培训。我甚至发现我自
己都强烈地需要这样的训练。回顾这些年，我惊骇于自己如此疏忽人际交往的手腕与洞
察力。我多么希望20年前就有这样一本书在我手中，那将是一件无价之宝。

作者介绍: 

戴尔卡耐基被誉为20世纪最伟大的心灵导师、美国现代成人教育之父。他一生致力于
人性问题的研究，运用心理学和社会学知识，对人类共同的心理特点，进行探索和分析
，开创并发展出一套独特的融演讲、推销、为人处世、智能开发于一体的成人教育方式
。千千万万的人从卡耐基的教育中获益匪浅。其在实践的基础上撰写而成的著作，是20
世纪最畅销的成功励志经典。这些书出版之后，立即风靡全球，先后被译成几十种文字
，被誉为“人类出版史上的奇迹”
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评论

类似人性的弱点，如何与人打交道或影响他人。 与洞察力关系不大；

-----------------------------
2010

-----------------------------
有点失望，不过还是学到一点。印象深刻的是劝说别人的方法是先让别人说“是”。
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-----------------------------
不错

-----------------------------
2014年暑期实习中期，参加了一次润邦集团李总的公司培训，李总推荐了两本书，一
般是讲执行力的《致加西亚的信》，而另一本是他在自己的新浪博客中推荐的《如何提
高你的洞察力》，读完之后确实有些收获。后来发现里面的道理容易理解，可是可执行
性比较差~

-----------------------------
感谢戴尔卡耐基和各位贡献自己故事的人们，写这本书一定很辛苦吧，用如此多的exa
mples来告诉大家智慧经验，辛苦了！这本书很棒！谢谢你们的分享和努力！

-----------------------------
我想说的是，戴尔卡耐基并没有写过那么多成功学的书，本来想找英文原版书看一看，
结果通过英文以及关键词搜索，戴尔卡耐基根本没有写过这本书。如果我错了，请告诉
我，但如果只是译者胡编乱造的信息，我只能说坑害大家不少！

-----------------------------
把注意力放在別人身上，能更加速自己的成長

-----------------------------
煞有介事的看了几章，然后就看不下去了
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