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《神经卡压综合征针刀治疗与康复》首先简要介绍了骨与软组织的力学系统、慢性软组
织损伤的病因病理及常用刀法手法，重点介绍了12种骨纤维管卡压型神经卡压综合征和
12种软组织卡压型神经卡压综合征针刀与术后康复治疗，同时介绍了针刀治疗神经卡压
综合征的临床研究现状和神经卡压综合征针刀术后康复保健操。全书图文并茂，实用性
强，可供针刀临床医师及中医院校师生阅读参考。

作者介绍: 

雷胜龙，男，生于1974年5月，大学本科，副主任医师。现任湖北省荆门市第二人民医
院康复科主任，中国针灸学会会员，湖北省针灸学会理事，中国针灸学会临床分会针刀
专业委会委员，湖北省针灸学会针刀专业委员会委员，荆门市针灸学会副主任委员兼秘
书长。10余年以来，一直应用中医、针灸、针刀治疗骨伤疼痛及神经损伤等疑难病症，
并进行相关的科研及教学工作。先后师承针灸脑病专家武连仲和针刀著名专家王燮荣、
吴绪平、张天民教授，并参加国际、国内针灸、针刀学术交流会以及研讨班20余次。以
第一作者在国内发表论文10余篇，作为项目负责人完成科研课题“三联疗法在腰椎间盘
突出症治疗中的应用研究”，荣获荆门市科技成果奖。为《中国针灸辞典》编委，专业
成就收录入《中国优秀专家人才名典》中。师从名家，博采众长，融会贯通，临床擅长
应用针灸、针刀、中药、阻滞等方法治疗疑难性风湿病症、颈椎病、腰椎间盘突出症、
肩周炎、膝关节骨质增生症、跟痛症、神经卡压综合征及神经系统损伤疾病等，疗效显
著，获得患者普遍好评。
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