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《让新手爸妈不再困惑:巧妙应对育儿的35个问题》分为两大板块。第一部分以儿童的
成长阶段为线索，在详细阐明各阶段儿童生长发育特征的同时，针对父母在各阶段的教
养过程中遇到的疑惑，从不同方面科学系统地做出解释，并提供了解决问题的策略。第
二部分以父母普遍关注的一些焦点话题，诸如健康发育、独立性和责任感的培养、想象
力发展等为线索来设置独立单元。
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逻辑太乱了，翻译的也不好，方法讲的一点都不清楚
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