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《每天读点南怀瑾全集》内容简介：每天读点南怀瑾，会让我们的心胸更加开阔，让我
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们的精神更加饱满。在世俗之中摆脱一点俗气，在闲暇之际可享受一份逍遥。得意之时
可让我们淡然，失意之时可让我们泰然。它是一副清凉剂，如汩汩清泉，流进你我的心
田；它也是一副镇静剂，让我们在熙攘的世界中保持心灵的澄澈。
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南怀瑾

南怀谨

佛学
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宗教

国学

Mind

评论

不好，个人崇拜。人都是不完美的，没有人可做标榜的模样。
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-----------------------------
修行于心，仁慈向外。

-----------------------------
初次接触，让我想要去好好读读南怀瑾本人的书

-----------------------------
其实是在听懒人听书，每天上下班听上几集，在家里整理卷子，听上几耳朵。。还是很
不错的。。。尤其是那个去找善款的修行者，结果人家吐了他一口痰，修行者说“我得
到了我该得的，不知道您能为我那些孤儿院的孩子们提供点什么呢”？境界不同，可以
想到在别人心情不好的时候，有了不好的待遇，是自己应受的业，难得。
听完全部76集，感觉非常不错。。最后一集以《无我》结尾，才是问题的解决思路。

-----------------------------
好长的书，另样解读国学

-----------------------------
脑子能读懂的很多，让心读懂得更多。精粹！每天读点国学大师的精华！
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书评

关于南怀瑾著作的评论陆续写了好几篇，虽然网上已有很多评论，还是想写。毕业十余
年很少写文章，也不知为什么连续写了几篇。那么，再发乎内心的写完这篇，是毁是誉
，都与己无关了。 写作目的：读南怀瑾著作和读书者鉴。
个人背景：本科学历，工商管理专业。...  
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