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《感冒论治学》为全国中医理论整理研究会组织国内多年从事感冒病临床研究的学者，
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集体编写的一部从治疗学角度讨论感冒病的科学专著。全书分导论篇、证治篇、附录篇
三部分。导论篇，扼要地论述了感冒病的概念、源流、病机特点，以及感冒病的诊断标
准和证候诊断模式、疗效评价标准、护理调摄、预防等。重点讨论了治则治法。证治篇
，为全书编写重点。按感冒病临床常见的26个证候类型，详加论述。每一个证候类型，
分别按临床表现、辨证分析、诊断要点、疑似证鉴别、论治法则、方剂选要、成药简介
、饮食疗法、针灸疗法、按摩疗法、验案选萃、辨治按语等项编写。附录篇，包括感冒
病现代研究综述、新预防感冒操、治疗感冒病国家基本中成药，以及治疗感冒病中药新
药临床研究的法规性技术文件等内容。《感冒论治学》内容丰富，科学性与实用性强，
体现了当代中医规范化研究的新进展，可供中医医疗、教学、科研人员和中医学术爱好
者、广大群众防病保健参考。
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