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《跟着君之学烘焙》内容简介：经过了漫长的几个月时间，《跟着君之学烘培》终于出
版了，而我的博客“君之的手工烘培坊”访问量也突破了1500万。近两年来，一直能
听到不少人跟我说：“君之，特别喜欢跟着你做西点，照着你教的方法，我几乎从来不
会失败。”这一句话，就将我一直以来所做的努力都总结了：从博客到这本书，每一道
西点我都尽量配上最详细的过程图与解说；从理论到实践，我都尽力将每一个注意事项
讲清楚——因为和所有烘焙爱好者一样，我也遇到过很多语焉不详的配方，知道那种做
烘焙不得其解的痛苦。

《跟着君之学烘培》一共精选了四大类西点：饼干、蛋糕、面包、派塔及其他西点。不
但包括了各大类的经典品种（如黄油曲奇、戚风蛋糕、比萨等），也介绍了很多独特又
可口易做的品种（如希腊可球、北海道戚风等）。每一款配方，都经过了数万人的阅读
和验证，受到了大家的欢迎。我相信，当你尝试过以后，你也会喜欢上它的。

作者介绍: 

君之，男，25岁。从热爱烘焙到决定写博客用了两年半时间，从制作美食到登录大伙儿
心里的时间是？

面包、饼干、甜点、蛋糕、烤箱菜，用一双手，赋予美食另一种意义；用一台烤箱，带
来满屋香味。
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蛋糕

生活

生活美食

评论

说话要凭良心，这是位有自己团队的博主。做点基础蛋糕小饼干，可以；做佐餐面包，
外观看起来可以，内部组织不行；做欧包，门外汉。

-----------------------------
完全指南~

-----------------------------
君之的书是绝对推荐的！！！

-----------------------------
把博客系统地整理了一次的感觉……不过有些tips还是不错的……

-----------------------------
努力学习中

-----------------------------
照着做了好几款都很成功，果然是零失败啊~~~~~好书~

-----------------------------
很不错的一本入门书，图片详实 JD

-----------------------------



很不错的书，不过糖要减量啊。君之看上去有点单薄，应该再吃壮一点

-----------------------------
阅~~优+。。。讲解详尽，通俗易懂，图文并茂，美好。。君君要跟着君之学习啦~~~~

-----------------------------
让平凡的生活开出最美丽的花

-----------------------------
非常实用的书，几乎是从头到尾学下来的，学起烘焙完全是托君之的福~

-----------------------------
照片漂亮，讲解详细。

-----------------------------
天了噜实在太实用惹

-----------------------------
书是去年买的，但在买书之前，早就从君之的博客学到了不少。那时把本儿搬到厨房，
一边打蛋液，一边还看着呢。

-----------------------------
糕点启蒙之书

-----------------------------
蛮简单的，不过做就得吃，吃就得胖，哈哈

-----------------------------
失败是成功的麻麻~~~怀挺！

-----------------------------
学习！！



-----------------------------
感觉好像没说的那么实用……反正是买烤箱送的╮(╯▽╰)╭
已经转手送给隔壁姐姐的妈妈了……

-----------------------------
非常赞的一本书，跟着学0失误

-----------------------------
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书评

晚上看这类书还是很折磨人的啊！本来不饿，看的时候就饿了。
拣重要的、自己想要了解的看了看，没有从头翻到尾，因为这类书没有必要，现在手头
缺少工具，也没时间练习烘焙，所以先看一遍，做为知识储备，等真正要练习的时候，
再找出来看、对照着练习。 图文都相当不错，有点...  

-----------------------------
一直想学做蛋糕，但总是因为这样那样的原因无法实现。现在终于可以在家烘焙了，我
的第一次烘焙就是参照君之的博客，呵呵，真的是好详细，在那么多的烘焙博客中最适
合新手操作，于是买了这本书，开始了我的烘焙之旅。虽然刚学会几种，但总是不断进
步，呵呵。 也许有一天，我会放...  

-----------------------------
我的第一个烘焙成果就是这本书里的轻乳酪蛋糕，成功。做北海道戚风也成功了。君之
的方子应该没有问题，他的已经是市面上最可靠的之一。
不过，也有改善空间，我觉得如果能随书配一个DVD碟更好，我的第一个成功的戚风蛋
糕是跟着另一个作者的视频做的。  

-----------------------------
从决定学烘焙开始，就没少开过烘焙的博客，没有少买过烘焙的书籍，其中包括很多比
君之有名气的，但是没有一本像君之的这么细致，全面，周到和零失败。
我几乎所有的烘焙都是按照君之的方子所作的。
君之的博客，也经常会去。如果君之再出书，一定会再买！ 这真的是我对比很多...  

-----------------------------
在关注君之的博客的时候，就特别喜欢他做出的西点，觉得适合初学者，在一次偶然的
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机会才发现出书了。惊喜是不言而喻的，立刻在当当上订购了这本书。拿到书后，买材
料买烤箱
这一系列的工作迫不及待的去做。在拿到这本书之前的我，只是对烘焙有着无限热情，
从未实践过。但是...  

-----------------------------

-----------------------------
烘焙这件事，只要不是立志做专业的糕点师傅，那么一切都得靠自学。身边的好多妈妈
都是自己看书，一步步从新手入门提高成烘焙达人的，一本好的烘焙书将使你变成烘焙
的魔法师。现在咱们来看看都有哪些值得入手的烘焙书。
整本书收录了从自己的博客中精选的百余个新配方，所有配方...  

-----------------------------
刚刚接触烘焙买的就是这本书，感觉像一个领路人，虽然说不是特别详尽，但足以引领
一个新手的好奇心，不断学习进步。制作过程详尽，相对来说是比较正式的recipe。秉
承着对于新手的低基础，配方和制作都是相对人性化的，对制作者的技术要求没有苛求
，但就home made来说已经是非常...  

-----------------------------
最近突然喜欢上了烘焙，那香甜的蛋糕，从烤箱出炉的那一刻，满屋飘香，那种成就感
非语言可以形容。买了烤箱后，一直在美食天下的网站上面找烘焙谱，同一种蛋糕，不
同的配方，着实让我头疼，试了布朗尼，两次两个配方无一成功。无意间搜到一个MM
的配方说是君之的方子，百度一下...  

-----------------------------
理论可用，方子不可用的书。简单一句：鸡肋！理论什么的在君之的博客上面就能找到
。根据实验和与各位焙友的讨论，君之的方子成功率很低。书上（包括博客）里的图片
，估计是君之放大配方里的量做的，实际操作时很难做到一致的效果。  

-----------------------------
是一本很细致的烘焙书，适合初学者。但是关于每个西点制作所需要的容器介绍不够详
细，在量的把握上写得不够具体，不知道具体的长条是多长。和君之的另一本十分钟蛋
糕一起都比较适合初学者，跟着做了几次芝士蛋糕，饼干等，感觉还不错。  

-----------------------------

-----------------------------



很不错的烘焙书。
里面对烘焙所用到的工具、材料等都有很详细的介绍。各种烘焙方法介绍的也比较仔细
,尤其对于过程中比较重要的点，像蛋白打发、黄油打发等都有详细的介绍，但是图片
稍微小了点。整体来说还是很实用的，推荐给新手作为入门必备教材。跟着君之的方子
做过几种饼干...  

-----------------------------
我知道应该在这里理性地说“这是一本很适合初学者的书，君之同学不厌其烦面面俱到
地演示做西点的步骤，深入浅出循序渐进，可操作性强，热爱西点的同学不妨一读”云
云……
可惜我是一个感性的人。这本书给我的印象，用面粉筛细细滤过以后，留下的是那个温
暖的午后，阳光懒散的洒...  

-----------------------------
君之真的是个超级好的老师，其实烘培类的食谱网上太多太多，但是我还是忍不住买了
这一本，在烤箱还没到手的日子里，就认认真真拜读了所有，一步一步，几乎是手把手
的教你怎么做，我虽然还没有实际操作但是已经知道只要按照君之的步骤就一定能一件
一件完成任务了，呵呵，真好~  

-----------------------------
我只能这么想了 不然哪个男人爱上蛋糕呢 这在日本有西洋古董果子店 中国少之又少
而且是花样美男 还是打造中国版的偶像剧吧！ 最后 不得不提 他的书里提到的点心
真的是十分诱人哦 我喜欢吃 我也想学习做 可惜不知能否坚持下去！！！  

-----------------------------
看到这本书大吃一惊，首先是这本书价格便宜，
还有就是这本书就像一扇不经意间开启的门，里面冲满着奇妙与乐趣，给你接连不断的
惊喜
图文并茂,看起来很不错,到现在为止已经做了两次面包(虽然不是很成功)和一次蛋糕(非
常成功)了.感觉写的还是比较容易懂容易操作的，爱上烘焙是很...  

-----------------------------
君之的书很朴实，虽然图片不如那些很专业的书拍摄的好，但步骤很清楚，第一次做蛋
挞就是按照博客上的方子做的，很好的说。
如果不想买书的可以去君之的博客，君之还开始卖饼干了，虽然没买上过，但一定很美
味。  

-----------------------------
刚才在君之的blog看了半天，真是不错呢！刚决定要买一本呢，发现joyo脱销了！只好
等着咯，先凑合看blog吧！  



-----------------------------
我也是先知道君之的博客，才买的这本书，很适合新手用，因为每个的步骤的说明都很
详细，后面还有关键点的提示，都是作者在制作失败的过程中满满积累起来的，照着一
步步的做，成功率机会能达到百分之百。
缺点是，步骤图片太小了，看着不是很清晰，种类也有限，毕竟篇幅有限，但...  

-----------------------------
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