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《爸爸的游戏革命:玩出聪明孩子》图文并茂，形式与畅销书《如何说孩子才会听
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怎么听孩子才会说》异曲同工。《我的事业是父亲》作者蔡笑晚、“中国当代早教之父
”冯德全对《爸爸的游戏革命:玩出聪明孩子》给予了很高的评价。

爸爸和孩子可以按照书中既定的游戏来进行常规阅读，也可以随机根据游戏内容和难易
程度自己设计一些探索游戏，我们建议爸爸先通过浏览漫画对《爸爸的游戏革命:玩出
聪明孩子》大致有一个了解后，从第一章慢慢读起，并且一边读，一边认真做书中的游
戏。

全书一目了然，分类科学、齐全、简单、有效，易于阅读，让孩子和你天天玩得开心，
全家越来越美满。

80个游戏大类，让爸爸明晰每一种游戏性质和行为方法。

100幅轻松搞笑的漫图，缓解你的视觉神经。

300多种来源于生活的游戏，每一个家庭使用后都能备享生活中的爱与温暖。

作者介绍:

目录:
期望孩子成才的爸爸们首先要学会和孩子玩耍怎样才算是好爸爸呢？你是哪种类型的爸
爸呢？ 1. 聪明度不亚于诸葛孔明的“七擒七纵型爸爸” 2.
总是拗不过妻子的要求，只得照做不误的“妇唱夫随型爸爸” 3.
在教育经费上总是显得捉襟见肘的“打肿脸充胖子型爸爸” 4.
自然地牵动孩子心灵的“星星之火型爸爸” 5.
认为不用管孩子，孩子就会自己长大的“袖手旁观型爸爸” 6.
开始火热结束马虎的“虎头蛇尾型爸爸” 7. 为孩子栽培梦想的“格物致知型爸爸” 8.
喜欢高谈阔论的“纸上谈兵型爸爸”通过一分钟游戏了解孩子的心灵第一章
一分钟快乐手工游戏 1. 纸足球 2. 纸棒球 3. 钟摆纸棒球 4. 电话游戏 5. 纸箱盖房游戏 6.
在餐厅里盖个房 7. 造雪房子 8. 报纸剑术游戏 9. 纸箱里的打滚游戏第二章
让孩子开动脑筋的一分钟游戏 1. 用手量身高 2. 用尺子量个头 3. 用手掂量体重 4.
用体重仪称体重 5. 寻宝 6. 熟悉数字 7. 熟悉时间（时、分、秒） 8. 名称大比拼 9. 问候
10. 查地图 11. 学习汉字游戏第三章 用家中物品快乐游戏一分钟 1. 袜子棒球 2.
室内课桌乒乓球 3. 用羽毛球拍颠乒乓球 4. 扇洋画 5. 赢洋画比赛 6. 弹围棋子游戏 7.
对讲机游戏 8. 电话属相游戏 9. 掷标游戏 10. 乒乓球棒球游戏第四章 嬉闹游戏一分钟 1.
摔跤游戏 2. 星球大战 3. 斗牛士游戏 4. 肋骨演奏 5. 用报纸话筒叫醒孩子 6. 蒙眼睛捉迷藏
7. 过山洞游戏 8. 肚脐纽扣游戏 9. 西部牛仔决斗游戏 10. 枕头大马游戏第五章
给爸爸充电的一分钟游戏 1. 听诊器游戏 2. 爸爸腿滑梯 3. 考拉宝宝游戏 4. 拇指斗架 5.
秘密约定 6. 眼光大战 7. 金鸡独立 8. 蒙眼睛的金鸡独立 9. 脚趾胳肢神功第六章
调节孩子情绪的一分钟游戏 1. 背孩子 2. 横背孩子 3. 凯旋将军游戏 4. 被子摇篮游戏5.
坐飞机游戏 6. 蚱蜢蹬腿游戏 7. 小飞天游戏 8. 大手秋千 9. 运动器具游戏 10.
拔个子第七章 稍微动一动就能带来快乐的一分钟游戏 1. 脚劲较量 2. 手掌较量 3. 开火车
4. 膝盖较量 5. 推掌游戏 6. 大麦小麦游戏 7. 螃蟹钳子剪剪剪 8. 嘀嗒嘀嗒游戏第八章
激烈运动的趣味一分钟游戏 1. 慢吞吞的小蜥蜴 2. 驯牛竞技游戏 3. 大逃脱游戏 4.
猴宝宝荡秋千 5. 爬上爸爸树 6. 两手抬地球 7. 飞吧！超人 8. 知了游戏第九章
一分钟户外游戏 1. 汽车里的战斗游戏 2. 汽车之旅中的歌词大窜改 3. 打水漂 4. 扔石子 5.
过石头跳跳桥 6. 石子砸石头敞开心扉，当个好爸爸 1. 每天与家人共餐一次 2.
每天给孩子打一次电话 3. 每天背一次孩子 4. 每个星期领孩子去书店买一次书 5.
每周给孩子读一次故事书 6. 每个月与家人一起去一次桑拿浴室 7. 每年留一份相册 8.
和孩子一起去澡堂 9. 周末农场 10.
和孩子一起玩他们喜欢的游戏实践爱子女、爱家庭的十诫命 1.
能和孩子一起玩的时间也就到小学三、四年级，所以，在孩子小的时候抓紧时间和他们



一起玩吧 2. 在孩子的教育上，爸爸和妈妈的职责应当是平等的 3.
一个月和孩子出去旅行一次，给孩子留下美好的回忆 4. 和孩子培养一个共同爱好 5.
玩电脑至少达到孩子的水平 6. 下班以后至少要和孩子玩一分钟的游戏 7.
孩子犯了错误的时候，要用理性的方法来解决 8. 首先要了解孩子现在的苦恼是什么 9.
应当了解孩子的素质和能力是什么 10.
先要了解孩子具体的梦想到底是什么，之后再精心地引导他牵系家庭的缆绳—一分钟游
戏
· · · · · · (收起) 
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评论

(15-25)韩国人写的，字数不多配了许多漫画，1个小时就读完了。里面的游戏对爸爸的
体能，口才还是有些要求的

-----------------------------
没啥意思，只不过有些游戏小时候也玩过，怀旧一下
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