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《学海蠡测:文史思辨录》内容简介：如果把阮籍理解成为一个放纵的狂人就太皮相了
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。阮籍的儿子阮浑自小受其父的濡染，也养成了“少慕通达，不饰小节”的习惯，可是
却受到了阮籍的指责。他告诫儿子决不能学他的模样。可见阮籍对自己行为的认识是十
分清楚的。阮籍的狂是“佯狂”，醉是“假醉”。他正是用这种“佯狂”和“假醉”来
保护自我，避开了迫害和麻烦。阮籍在“佯狂”和“昏饮”里营造了一个相对独立和安
全的生存空间。
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