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《中风病的中西医结合康复治疗》内容简介：中医康复学在治疗原则上既不同于现代康
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复学，也与中医临床学有区别，是在中医学基本理论指导下，针对功能障碍采取的治疗
措施。治疗方法也是在中医学漫长的发展过程中，经过历代医家充实，不断地发展和完
善起来的，创造了多种多样的治疗和养生康复的方法。各种方法均具有不同的治疗范围
和优势。将这些办法综合起来，发挥各自的优势，以取得好的疗效是中医学的特色之一
。中风康复治疗的对象是残疾者、中老年人、慢性病者等，单一的治疗方法难以取得好
的疗效，因此，在康复过程中主张采用《素问·异法方宜论》提倡的“圣人杂合以治，
各得其所宜，故治所以异而病皆愈”。
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