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九型人格（Enneagram）是全球公认的最权威、最科学的性格分析法，现已在发达国
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家学校教育中广泛应用。

本书是国内第一本儿童九型人格识别书，首次将全球最热门的“九型人格”分析法引入
儿童教育，将孩子的性格气质分为9种。针对每一种类型的孩子，书中提供了关于生活
习惯、情绪引导、社会适应力、游戏与学习、交友、穿着等全方位的教养建议。

在这本独一无二的教养指南中，你还可以了解到自己是哪种类型的父母，如何调整自己
的管教方式来适应子女的个性，在沟通、激励和惩罚孩子时收到更好的效果。

翻开书，你就会知道：

● 为什么孩子精力旺盛，爱发脾气、爱打架？

● 为什么孩子做题马马虎虎，明明会做的题目也出错？

● 为什么孩子总丢东西（钥匙、作业、帽子，无一幸免），却一脸的无所谓？

● 为什么孩子就是听不进去你的话？

作者介绍: 

金祥淑

韩国知名儿童教育专家，育儿杂志专栏作家，社会学博士。她一直从事东西方国家育儿
文化比较工作。

在女儿孝恩的成长点滴中，她感触颇多，与童话作家共同编写了《我们的世界》，并撰
写《一流妈妈的育儿方法》、《发掘孩子潜在英才性的交感学习法》等著作；发表论著
《东西方主要国家之育儿文化比较》等。

她的教育观点贯通东西，备受年轻妈妈们的认可。
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标签

育儿

九型人格教育

家庭教育

心理学

喜欢

评论

平和型or思考型的儿子VS领导型的妈妈：
记得多对孩子说这样的话：谢谢你的意见，这对我们来说很重要。以后要多说说你的想
法。

-----------------------------
知道孩子是什么性格，有哪些性格优势，可以让我更好地与她相处，教育她快乐成长！

-----------------------------
一本分析孩子性格的书籍，把人的性格分成９种类型，性格无所谓好坏，针对不同性格
，进行中和培养，比如太活跃的，就往安静方面培养等。看完此书有种看了星座分析的
感觉。

-----------------------------
价钱有点高。可以看看

-----------------------------
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八错八错，不仅对孩子有效果，对自己也很适用，最喜欢里面的插画

-----------------------------
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书评

发现这本书，是在当当网上。 九型人格，听说过，虽然自己都不了解自己是哪一型。
封面的噱头是“国内第一本儿童九型人格识别书”，看了看评价还不错，而且还有部分
在线阅读，索性先来测试一下。
没想到，一读就感觉来了，看到最后，笑妈最大的感受： 发现性格优势，真的是...  

-----------------------------
在图书馆选择这本书时，是因为九型人格这个时髦的词语。读了后感触颇深，为什么我
的孩子活泼好动，脾气多变，而我对她的许多举动总是不愿意多管，原来我们是和平型
母亲遇到活跃型孩子。看了这本书，可以大概了解自己的孩子属于九型人格中的哪一种
，自己属于哪一种，自己与孩子...  

-----------------------------
收这本书的原因是我太想了解孩子的性格并因性格施教了。从怀了宝宝开始，我看过大
量的育儿书籍。也许是看得太多了，所以对于孩子的发展也会格外关注。从孩子一岁多
起，我就发现孩子不太喜欢和过多的小朋友玩。如果广场上只有一两个小朋友，无论人
家比他大多少，孩子也能和人家...  

-----------------------------
因为工作的关系，单位曾经也组织过参加相关的心理学辅导课程。记得乐嘉的一堂色眼
识人课程让我深深地折服于心理学方式下的人格性格分析和运用。正可谓“尺有所短，
寸有所长”。只有充分合理地利用发挥自己个人的性格优势，突出亮点，让自己的人生
更加精彩。 对于大人如此。其...  

-----------------------------
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