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《私人生活》是一部描写现代大都市女性生命轨迹的严肃的先锋小说，它以主人公自身
的女性经验和隐秘的内心生活为视角，讲述了一个女孩儿在成长为一个女人的过程中不
寻常的经历和体验。女主人公在一特殊的生活背景中长大，叙述了在学生时代她是个孤
寂的不能融入集体的“陌生人”，长大后她和一位成年男子既对抗又吸引的“性”的紧
张关系，以及她和女邻居禾寡妇之间温情而暖昧不清的奇特关系。后来她终于与一位英
俊年轻的男子建立了恋爱关系，可是突然而降生的生活风波和事故，使她几乎是同时失
去了母亲、神秘女邻和她的恋人。她努力战胜自己，在满目疮痍的精神创伤中成为一个
独立的女人。
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评论

“为了女人，干杯。”

-----------------------------
我已經過了看它的最適合的年紀。動容少了，只剩微溫的體諒。

-----------------------------
视角混乱，大量跳出文本的议论，虽然阅读中时不时感同身受，特别是作者对”私人“
感受的描述，可一旦作者脱离对个体尤其是对女性个体的探讨，把它上升到社会、国家
层面时，这些议论就显得大而无当，甚至直白浅薄得有些可笑，仿佛贴大字报一样。如
果这种议论是以倪拗拗之口发出，倒也无甚不可。可作者总是”插嘴“，使得这部作品
一会儿是日记式的，一会儿是自传回忆录式的，一会儿又是口号宣言式的，破坏了阅读
体验，可惜了这么好的题材。

-----------------------------
看完总是感觉不舒服，生活态度太黑暗了也不好……而且发现女性似乎很难客观地看待
事物。

-----------------------------
觉得什么郭敬明之流比起来岂不是弱爆了，那个年代的先锋派。虽然立意无甚高，不过
这是一本小说，需要讲述的只是故事。再加上陈染那独特的比喻句，实在美感十足。需
要补习比喻句的完全可以拿来好好学习。（话说，我是多年前看到一个采访她的长文才
发觉这个女子多么聪明）

-----------------------------
小时候看的，我只记得：“长大后她和一位成年男子既对抗又吸引的“性”的紧张关系
，以及她和女邻居禾寡妇之间温情而暖昧不清的奇特关系。”了，看来我从小邪恶。

-----------------------------
隐秘的内心生活~

-----------------------------
开篇觉得一般，越读越好，那个夏天出走的男友，穿过腿肚的流弹；朋友的死亡；母亲
的离世；在自我的封闭中遁入有如怀抱的浴缸。附录的阐述了她对女性写作的认识和写
作态度。



-----------------------------
最爱

-----------------------------
陈染这是用文字对自己一寸寸爱怜的抚摸呀...鱼妹鱼妹，你爱陈染哪一点？

-----------------------------
不是很吸引人的作品，像是呓语，不会想看她的其它作品

-----------------------------
一个人的黑色时期。

-----------------------------
看不懂。

-----------------------------
女人...們

-----------------------------
中间那一大段全部删去才好。

-----------------------------
文字有点儿太繁琐

-----------------------------
引言自作多情的写法让我差点放弃，但是还好往下看了。这种有内心少女成长史的书都
要无一例外推荐给有内心少女我璇哥。

-----------------------------
这个女人是真心有魅力·····

-----------------------------
不喜欢



-----------------------------
还是没办法喜欢陈染

-----------------------------
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书评

在陈染文集的序中，王蒙先生是这样描述陈染作品的：陈染的作品似乎是王蒙的文学中
的一个变数，它们使我始而惊奇，继而愉悦，再后半信半疑，半是击节，半是陌生，半
是赞赏，半是迷惑。
从王蒙先生对陈染的评价中，我们就可以认识到，陈染的作品，是脱离了某些文学的框
架的，以至...  

-----------------------------
在中国的先锋派小说家里，陈染大约算得颇特异的一个。特异也许就在于王蒙所说的“
硬是让我谁也想不起来”。这证明陈染至少不像许多同代的作家那样喜爱借鉴，或至少
不那么爱借鉴一般人也能看到的经典。
《私人生活》和以前的陈染小说一样，采用“女性化写作”的视角。一样...  

-----------------------------
注:毕业论文,不得抄袭)
摘要：陈染是近二十年来以“个人化写作”、“边缘写作”特立独行于文坛的女性作家
，由于她对极端自我的关注和视写作为个人行为，使得她的作品趋于隐蔽，趋于心理、
哲学与思想，以大胆的笔触探索了现代人的孤独、绝望和生命顿悟，表现出强烈的女...
 

-----------------------------
____为了防止失声叫喊,我们哼唱和倾诉;为了逃避黑暗,我们闭上眼睛.
你是否有这样的时候,害怕走进人群?想切断一切与外界的联系,一个人,静静地什么也不
做?可是却总是做不到?即使有时间了,却不知要做什么.如果你想要自己一个人一会儿,却
不知何去何从,那,看看书吧...  

-----------------------------
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-----------------------------
只有女人真正的对女人感兴趣，只有女人才会真正的想要去发现女人。
而男人永远都只能在女人身上发现他们的需求。
作为一个一向不怎么待见中国当代文学的姑娘，陈染的这部小说还真是个例外。不过也
真亏了她，让我初步领悟到了先锋派们凛冽的寒风了，也让我终于见识...  

-----------------------------
——读陈染《私人生活》
作为当代文学中的一部必读书目，《私人生活》是一场惊喜，一次惊呼。正如陈染在序
言中所说的，《私人生活》是她“黑色时期”的产物。你会欣喜，原来在多年前的文坛
，一抹决然的黑色也可以浓烈的这样彻底。
“没有人生来就是灰色的，是时间和经验把人...  

-----------------------------
按现在每天出七百本书的速度!累死我也看不过来出的全部新书!不过我看书有一个条件,
就是书必须得看到我的内心.你说书看不到心里那不是活受罪吗?有了这个条件我就好找
作者了!
认识陈染是读她的小说私人生活.率真的性格,良好的修养.品性涵养睿智人格闪光辉.写的
书都带着性格!找到...  

-----------------------------
最近几夜都在1：42分醒来，准时如钟，之后便是漫长的清醒，再无法入眠。糊涂又一
次成为奢侈。
春天的夜晚，月光、蛙鸣与白色繁花组织出大面积诗意。从前心境温柔的时候，看着纱
帘外的白，总容易感动。仿佛捧着神的厚礼。此时想来，这似乎已是很久以前的事。对
于失眠者...  

-----------------------------

-----------------------------
那时候，我是这样写的…… 有一种人生是从来没想过的,而我却这么活着…
这几个月以来,我几乎是逼着自己游走他乡,星座书上写牧羊座的人治疗伤口的最佳办法
是旅行,我不知道是不是.开始我初衷只是想逃离,可是经历了一些事情,我明白了,有时候,
人要走出自己的小天地,才会发现世界的...  

-----------------------------
陈染是众多当代女作家中特立独行的一位，个性化的写作方式和个体的自我关注程度，
自传体式的《私人生活》像是一本随笔日记，从少女到渐渐成熟的生活记录。
几乎每个女孩子成长过程中都会有一个日记本，用来记录生活的点滴，记录自己的喜怒
哀乐与，或者是一些不可告人的小秘密...  



-----------------------------
曾经看过一部电影，动机原由是这部电影的名字好－－《与往事干杯》。那是一个赤日
炎炎的中午，电影院里的冷气令人体会到清凉适宜，而银幕上的潇潇黄梅淫雨仿佛可以
让我闻出味来。这部片子的情节并不复杂跌宕但其中男女主人公情欲与理智的搏斗被凸
现得十分透彻，场景和氛围...  

-----------------------------
（我自己也不明白为什么想到了这个，但写完之前一阵狂热，写完之后觉得很空。可能
我太喜欢世纪末这个意象了。）
一个人身处在一个破碎的外部世界中，如果她不能及时地调整内在的和谐与完整，她就
会和外部世界一同走向崩溃，她自己也会支离破碎。 倪拗拗在世纪末变成了支离破碎...
 

-----------------------------

-----------------------------
陈染，一个作家，一个女人，一个用笔来讲述自己的游戏者。她的文字里没有袒胸露骨
的描写，然而那精如剔骨般的述说，却如安全电流般穿过你的身体，让你有内至外周身
领会，而表面上却没有无变化。她像一个资深的心理学家，一个技术精湛的催眠大师。
一个小女人对于世界的感受至深...  

-----------------------------
一切只是私人生活，这是我合上这本小说时脑子里闪过的一行字。几乎是不间断的看完
这本书的，渐渐地喜欢上了陈染这个不一样的女子……书里充满着成长如同破茧撕裂般
的痛和不得不面对的无奈，也许是她的家庭，她从小生活的环境，她渐渐封闭的内心，
她敏感的心，她的无知和真性情...  

-----------------------------
陈染的作品是向来被冠以“女性主义文学”这个称号。卡夫卡说过：“真正的道路是在
一根绳索上，它不是绷紧在高处，而是贴近地面。它与其说是供人行走的，毋宁说是用
来绊人的。”这部作品内容也确实是自我的一个体现。极端主观，并且非常“意识流”
——一个女人生长、生存、...  

-----------------------------
那个闷热潮湿的六月午后，寝室断电，一个人去了路口的书店，看见了那本《私人生活
》插图本，吸引我的是它的精致漂亮，而后买下它，于是我结识了陈染，在《私人生活
》之后。
《私人生活》是一部独特的女性成长史，它不仅仅是女性肉体的、生理的成长史，同时
也是女性心灵的成长秘...  



-----------------------------
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