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《向卡耐基学习掌握成功之道》内容简介：戴尔·卡耐基(Dale
Carnegie)，生于1888年，卒于1955年，美国著名的心理学家和人际关系学家，被誉为2
0世纪最伟大的心灵导师和最伟大的成功学大师。卡耐基一生致力于人性和人生问题的
探索，他创造性地运用心理学、社会学等专业知识，针对人类共同的心理特点和生活模
式，从心理健康和发展、追求事业成功、完善人际关系、改善口才和演说技巧等多个方
面发展出一套独特的成人教育模式，并出版了《沟通的艺术》、《人性的弱点》、《人
性的优点》、《美好的人生》、《快乐的人生》、《伟大的人物》、《友谊的秘密》和
《人性的光辉》、《卡耐基人际关系学》等著名著作。这些作品出版后被译成多种文字
，风靡全球。近一个世纪以来，数以亿计的人从卡耐基的教育中获益。人类社会进入21
世纪以后，卡耐基的思想和方法不仅不显过时，反而更加受到重视和推崇。
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