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《常见恶性肿瘤放射治疗手册》内容简介：21世纪的临床肿瘤学正在从经验医学模式走
向循证医学模式，可靠的临床试验和从中获得的数据使临床医师客观地了解到一定情况
下哪种治疗方法更好，从而进一步提高恶性肿瘤的治疗疗效。这些工作都是建立在对恶
性肿瘤进行规范化诊疗基础之上的。

大部分恶性肿瘤都需要系统的多学科综合治疗，放射治疗作为传统的三大治疗手段之一
，是一种对恶性肿瘤进行的局部治疗。近年来物理技术的飞速发展使其能够更加精确地
治疗肿瘤并保护更多的正常组织。65％～75％的患者在治疗过程中需要接受不同类型
的放射治疗，如何进一步提高放射治疗的疗效，放疗专科医师必须具备规范化的诊治理
念和全面的相关知识。

中山大学肿瘤医院于1998年在全国率先推出肿瘤单病种首席专家负责制，形成肿瘤综
合治疗规范，并根据每一位病人的病情及实际情况，确定最优的治疗方案，争取最好的
治疗效果。为了配合医院更好地开展规范化的综合治疗，放射治疗科以放射治疗为切入
点，挑选了鼻咽癌、肺癌、食管癌等放疗常见病种，在系统总结了多年来全科治疗经验
及查阅国内外大量有关文献的基础上，先后两次撰写和修改了《放射治疗单病种诊治规
范》并付诸实施，取得了很好的效果。
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