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《全国大学生人文素养教育"十二五"规划教材:演讲与口才》内容简介：说话是一门口才
艺术，而且是一门很重要的艺术。想让自己说的话有吸引力、说服力，想让自己在人际
交往中口若悬河、妙语连珠，就必须掌握演讲的技巧，训练出众的口才。《全国大学生
人文素养教育"十二五"规划教材:演讲与口才》广泛汲取了国内外演讲与口才训练的新成
果，从培养学生口语表达能力的角度出发，从认识演讲开始，逐步进行演讲稿写作、演
讲语言、演讲实战、口语表达和交际口才、商务谈判口才、辩论口才等一系列的训练，
不断提高说话的能力，使演讲最终能达到言之有物、言之有理、条理清晰、妙趣横生的
效果。
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项目三 演讲语言及能力训练 任务一 演讲有声语言 一、有声语言的基本知识
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七、赞美 八、说服 九、拒绝 任务三 交际口才训练 一、交际口才的基本训练
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一、什么是辩论 二、辩论的构成要素 三、辩论的种类 任务二 辩论战略
一、为辩论定下一个积极的格调 二、辩论中确立立场的基本原则 三、反客为主的技巧
任务三 辩论训练 一、辩论前的准备 二、辩论心理训练 三、辩论训练方法附录
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