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新時代最偉大的心靈導師指引你 用愛化解悲傷，以自由引導生命。
本書收錄克里希納穆提的演講、訪談與短文數十篇，所探討的主題涵括人際關係、生死
、慾望、靜心、恐懼、意志、知識、自我價值等等範疇，全書以優雅的語言、清晰的思
辨折服了廣大讀者的心，至今仍暢銷不衰。

作者介绍: 

克里希納穆提

二十世紀最偉大的心靈導師克里希納穆提

克里希納穆提Jiddu Krishnamurti
(1895-1986)，印度著名哲學家，新時代最受推崇的心靈導師。1929年開始四處旅行演
講，與赫胥黎、亨利．米勒等思想大師均有深交。已出版七十餘本著作，全部由演講和
對話錄集結而成，目前已被譯成47種文字，在全世界產生了廣泛而深遠的影響。

http://www.allinfo.top/jjdd


克氏認為要從根本上改變社會，必須先改變個人意識。他一直強調自我覺察以及瞭解自
我局限、宗教與民族制約的必要性，佛學家推崇他為中觀導師，印度教吠檀多學者則認
為他是徹底的覺者。
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尽管你不在 你的爱还在 带我四处傲游 你就是世界
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