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《健康孕产500问》采用问答的形式。就准爸妈对孕前准备、孕期营养、孕期生活保健

http://www.allinfo.top/jjdd


与产前检查、孕期常见问题与疾病防治、分娩期与产褥期保健和新生儿养育等方方面面
的困惑作出解答，较多侧重妊娠前后各种异常情况的知识讲解，指导孕产妇健康顺利地
度过孕产期。

《健康孕产500问》由北京著名妇产科专家盖铭英教授编审，多位具有丰富的临床经验
的资深妇产科主任医师参与编写，内容深入浅出。细致全面，知识性强，是孕产妇必备
的健康指南。
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