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《"博"导人生》内容简介：从2004年伊始，上海高校不少辅导员开始建立博客，以日志
和帖文的形式，在网上与学生进行交流，受到学生们的广泛欢迎。五年来，上海高校辅
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导员博客从无到有、由点到面、从有到精，逐步发展成为大学生网络思想政治教育的新
品牌和新亮点，起到了意想不到的育人效果。借助于辅导员博客，大学生和辅导员已成
为亲密无间的“网友”、“博友”。辅导员将自己的博客比作“心灵花园”，大学生则
将辅导员的博客看成“心灵的鸡汤”。阅读此书可以给我们丰富的启示。
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