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《笔记本电脑使用与维护从入门到精通》是指导初学者快速掌握笔记本电脑的使用与维
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护的入门书籍。书中详细介绍了初学者必须掌握的笔记本电脑的基础知识和操作方法，
并对初学者在使用笔记本电脑时经常遇到的问题提出了专家级的建议，让初学者在起步
的过程中少走弯路。

《笔记本电脑使用与维护从入门到精通》从零开始，系统、全面地介绍了笔记本电脑的
使用和维护技巧，其中包括笔记本电脑简介、笔记本电脑选购实战、笔记本电脑BIOS
设置、笔记本电脑硬盘分区和格式化、笔记本电脑操作系统安装与备份、笔记本电脑联
网实战、笔记本电脑数码娱乐应用、笔记本电脑商务应用、笔记本电脑安全防护、笔记
本电脑拆卸、升级笔记本电脑、优化笔记本电脑、笔记本电脑的保养和维护、笔记本电
脑故障诊断与排除流程、笔记本电脑软件故障排除和笔记本电脑硬件故障排除等内容。

《笔记本电脑使用与维护从入门到精通》适合笔记本电脑的初级用户，不仅可以作为培
训机构、大中专院校、职业学校、技校的笔记本电脑培训教材，也可以供广大笔记本电
脑爱好者以及各行各业需要学习笔记本电脑知识的人员使用。
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