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《现代家政学》是国家精品课程现代家政的专用教材，是普通高等教育“十一五”国家
级规划教材。本教材分为23章，全面、系统地研究了现代家政学的基础理论和运用理论
。第1章至第6章阐明现代家政学基本原理，第7章至第14章阐明现代家庭的物质生活，
第15章至第19章阐明现代家庭的文化生活，第20章至第23章阐明现代家庭的情感生活
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，反映了现阶段现代家政学研究的最新成果，是作者从事现代家政学教学和研究十余年
的结晶。

《现代家政学》既可作为高等院校民政类、社工类专业的教科书，也可作为从事家政服
务实际工作者的培训教材。
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