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《唐、吐蕃、大食政治关系史》内容简介：作者广泛利用了包括敦煌、吐鲁番出土的汉
、藏文书在内的第一手资料，并从阿拉伯文史籍以及《阿拉伯舆地丛书》（BGA），中
做了大量摘译，从而在许多问题上提出了值得注意的见解或对前人成说有所突破。例如
，仔细研究了吐蕃人进入西域的主要路线，发现了一条与吐蕃在西域活动史有关的地理
线索，从而为许多重要史料的断代、定性建立了较为可靠的参照系；通过对汉、阿两种
史料的认真比勘，否定了唐朝与大食曾在中亚对抗的种种说法，确认751年的“怛逻斯
战役”只不过是双方的一次遭遇战；等等。《唐、吐蕃、大食政治关系史》结论令人信
服：中亚绿洲的所谓“突厥化”只能是几大强权政治时代结束以后的事。

作者介绍: 

王小甫，男，四川成都人，1952年生，北京大学历史系教授、博士生导师。研究领域
为隋唐五代史、中国少数民族史。主要著作有《唐、吐蕃、大食政治关系史》、《唐朝
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对突厥的战争》、《隋唐五代史：世界帝国开明开放》，主编专题论文集《盛唐时代与
东北亚政局》、国家级“十五”规划教材《古代中外文化交流史》，论文数十篇，多次
获奖。
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西域

隋唐五代

中国历史

评论

1) 书很棒文风很差, 口上积德会死么. 2)"食盐之路(新疆盐-羌塘-卫藏)"纯属脑补,
喇嘛丹巴和<赞普遗训>明明说雅砻食盐来自"北方"/"北方拉措", 偏偏要扯到新疆去,
理由是近代羌塘没有与"拉措"发音相近的盐湖...更离谱的理由是英国记者1960年代在阿
克赛钦看到有牦牛商队从新疆运盐入藏,
因此"已经出现了民间副业...小规模采盐"的西藏仍然不能离开"食盐之路"!
我靠您知道1950年代初西藏年采盐2500万斤出口500万斤,
摊到人头上人均25斤吃得掉吗? 不要太以偏概全好吧.

-----------------------------
一团浆糊~

-----------------------------
忽然很想拿老三国的歌词来形容看完这书的感受：一页风云散，变幻了时空。
多少次潮汐来去，不断的如今只有一脉。

-----------------------------
为了做《唐代政治史述论稿》下篇的报告，翻看本书，为作者宽广的学识和视野所折服
。不过，欲读本书的读者首先要对西域史地有充分的了解，本书虽然附有地图，但是只
有一张，很不方便；其次，读者要对语言有浓厚的兴趣，至少要对那些翻译成汉字的民



族姓氏不反感。就个人而言，除了最后的结论外，作者宏篇大论的考证基本没有读懂，
感觉作者是以交通考证为主，分析了吐蕃、大食和唐朝在西域的竞争，探讨这一地区是
否形成三国对峙的局面，最终认为，对西域的争夺，政治意义大于经济意义。而唐朝似
乎可以视为唯一一个在西域稳固建立一段强权政治的国家。学历史来，一直觉得唐朝战
力颇弱，本书修改了我的成见。希望能出一个通俗版本。

-----------------------------
旁证博引，然政治史反不出彩，仍只是个人意见尔。薛宗正以为唐联合突骑施对抗大食
，亦是一说。

-----------------------------
很有新意的西域专著。一来专述吐蕃-唐-大食三角关系；二来可见不少新近出土史料；
三来广泛引用西亚语言文献。为了封锁吐蕃联结突厥谋取西域的意图，唐在克什米尔、
阿克赛钦、青海等各通道布下棋子，结合谷歌地形图来看，很有意思。从648年唐太宗
置四镇，到792年彻底丢失西域，以安史之乱为分界，唐经略西域的156年中，前110年
多年虽然几经反复，但总体占据主动；而后30多年则风雨飘摇。吐蕃兵出河湟，击破关
陇，四镇、北庭、西州、甘、沙便成为孤悬于沙漠的死棋。从789年开始的最后3年，
上述孤城相继陷落。安西、北庭节度使的威名曾震动葱岭内外，此时拥有这些名号的人
却一一兵败身死。这最后3年里，留守唐军是怎样一种状态，是让人感兴趣的

-----------------------------
看得我昏头昏脑——那是我程度太浅…作者为做研究学习了阿拉伯文、藏文、波斯语、
维吾尔语，夫人为支持他的工作，独立抚养女儿十年，都很厉害

-----------------------------
水好深（我是说语言）

-----------------------------
假期太长了，这半年没来得及看的书差不多都看完了

-----------------------------
专业考证，超吾能力，非浸于西域语史文地者不解也

-----------------------------
大食、吐蕃

-----------------------------
跟白桂思、张日铭不同倾向于问题式的写法，大处着眼、小处着手（吐蕃入西域的中道



、西突厥左右厢方位、四镇从防人到镇军的转变再到唐切断两蕃的军事行动），很多地
方不明觉厉。资料丰赡，但阿拉伯的研究有点依赖沙班和希提了。附录弓月考说不出来
的怪，突厥事火这个问题不该简单跟祆教扯在一起，印象早在塞人就有这种习惯，应放
在草原和特定地区传统观之。

-----------------------------
一阅，17 10/20

-----------------------------
视野开阔，论述细致，大量地运用了多种语言以及音韵学的知识。20@2017

-----------------------------
参考资料，草草读罢，行文不是很好读

-----------------------------
有些事件讲得不够详细。

-----------------------------
安史之乱之后，吐蕃终于如愿以偿得到了西域，却也是盛极而衰，西域的强权政治随之
结束，中亚突厥化、突厥伊斯兰化开启...

-----------------------------
稀里糊涂的--

-----------------------------
功力深厚，对我来说颇为难读。另外感觉作者谈宗教的时候就比考论地理、军事恣肆多
了……

-----------------------------
全书立论从唐朝为何经营西域开始，以欧亚大陆的格局为铺垫，广泛使用其它语言资料
，缺点是不那么政治史。

-----------------------------
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书评

非常扎实也非常用心的一本书。刚借来的时候同学借去翻看，还回来的时候很感慨的说
：这书写的不容易~
是不容易。且不说不厚的一本书，好几页都是引注比正文还长；光是作者为了研究该课
题学的几门冷僻语言，就足够人仰望了。可惜对这方面的知识储备几近空白，找来看只
是最近对唐...  
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