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社会学是一门包罗万象的科学，它不但涵盖性别、种族、阶层、年龄等议题，更是许多
生活化知识的融汇，是集合人类、环境、政策、时代等生活中所有方面的学问。社会学
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家试图解释，是什么因素使得工作机会从美国转移到中国，女性在公共场所具有什么样
的地位，以及计算机与网络技术的普及对社会有怎样的影响等关系到您日常生活中方方
面面的问题。正如谢弗教授所建议的，要将你看到的材料与你的生活和经历联系起来。

本书简洁清晰地定义与分析社会学基本概念和研究方法，注重功能理论、冲突理论和互
动理论的平衡阐释，强调社会学家检验与质疑人们日常生活行为的独特方法，教导读者
如何运用社会学的想像力来探讨自己生活情境中的社会议题。在全球化的视野下使用跨
文化的实例说明性别、年龄、种族、族群和阶级等社会区隔及其影响，并提供最近几年
来社会学重要议题的最新研究成果。

双语版是在英文最新版本的基础上，根据第9版中译本加入关键词汇的中文注释形成的
。读者通过本书不仅能够一睹国外优秀教材的风采，更能在双语阅读中准确地把握社会
学术语的含义，进一步开拓社会学的想象力。

作者介绍: 

理查德•谢弗(Richard T.
Schaefer)，芝加哥大学社会学系硕士、博士，美国德保罗大学社会学教授；著有《社
会学精要》、《种族与族群》和《美国的种族与族群性》等，文章常见诸《美国社会学
期刊》、《当代社会学》、《社会学和社会研究》、《社会学教学》等著名学术期刊。
谢弗教授拥有35年丰富的教学经验，他曾任教于大学、成人教育计划、护士学校，甚至
在全美最高戒备的监狱里开设过社会学讲座。
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社会学

社科

社会

大学堂

文化研究

教材

科普

生活

评论

五星神教材～简直像小说一样有趣！

-----------------------------
还蛮有意思的，社会学入门书。

-----------------------------
说是双语，其实是中文注释而已

-----------------------------
我觉得不如麦修尼斯那一本，再加上我看的这一版中英混搭，就那么一点翻译成中文，
还翻译得像粑粑似的。

-----------------------------
大赞~入门必读



-----------------------------
跳着看完了……这是国外的教科书吗？好有趣的排版很有看的欲望……嗯但你得是中文
的……

-----------------------------
相当无聊的tag集合

-----------------------------
当初还拿这本中英对照本来学雅思。。扯了个淡

-----------------------------
里面的中文注释非常有问题，不能去全信。一直读到前十二章。里面的议题非常广大到
社会政策，小到家庭婚姻，且英语难度不大。

-----------------------------
作为一本教科书来说是编的不错的。但是任何文科和大多数社科用教科书来教就是扯淡
。

-----------------------------
2010年买这本书的时候，单纯是为了学英语，现在在回看的时候，发现内容写的非常
的好，真的是受益良多。

-----------------------------
读英文版的速度慢，但是原汁原味，不用翻译更好？

-----------------------------
中文确实有点影响阅读体验，书关注的主要是一些社会学议题，感觉比心理学与生活更
关注生活。

-----------------------------
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感觉非常好。书的编排，完全是以学生为主，问题为导向。尤其是对概念的解释，简单
、容易理解。甚至简单到没有“科技含量”的程度，当然，这恰恰证明了作者对于知识
的掌握程度。完全没有国内教科书的专业词汇循环定义化简单为复杂的迂腐气息。
什么是教科书的典范，我想应该是...  

-----------------------------
本书是向大众介绍社会学基础知识的普及读物，在美国已出至第11版的经典社会学教材
。优点是描述简洁生动，取材广泛丰富，议题贴近生活，内容紧跟时代。旨在在全球化
角度讨论问题，但相对集中在对美国社会的观察上。书中，社会学与其他相关学科之间
的跨...  

-----------------------------

-----------------------------
杨文山 于“中央”研究院社科所
诚如一位社会学家所言“社会学家是强烈地、无止尽地、无羞耻地”对人类的社会行为
感到兴趣。所以社会学所研究的主题相当广泛，研究的方法具有多元的特性，而研究的
结果也具有...  

-----------------------------
在丰富有趣的知识和信息中，就像经历了一场思想更新的旅程。深入浅出，引人入胜，
让人捧读再三。在我看来，书中阐述的知识和理论对于我们了解自己了解他人了解社会
从而更好地生活是十分基础和必要的。读完全书也许无法记住其中具体的实例，但一定
会让人有所感悟有所收获有所改...  

-----------------------------
我是学理科的，在遇见这本书之前，一直都觉得社会学总是和政治有太多的牵连，而我
是个很讨厌政治之类的东西的人；遇见这本书之后，（还在阅读中），我觉得自己的视
野开阔了很多，它让你了解社会究竟是什么，和你的生活到底有多大的关系，而很多看
似离你很遥远的问题或者只是让...  

-----------------------------
（北京大学社会学系主任 马 戎 ）
20世纪50年代初期，在全面学习苏联教育制度的进程当中，社会学作为一门社会科学
在中国大陆被取消了。在之后的几十年里，这门曾经非常热门的学科渐渐被人们遗忘了
。直至70年代末当小平同志提出“拨乱反正”之后，社会学才被允许...  

-----------------------------



有一个寓言，说第一个形容女人是花的是天才（估计是男人，男权社会的潜意识里女人
都不是人而是客体、对象），第二个形容女人是花的是庸才，第三个还在形容女人是花
的是蠢材。近年来中国出版界也出现了一个蠢材级的现象，就是将多部引进的教材或知
识类的参考书籍都起名为《×...  

-----------------------------
对于一个社会学门外汉来说，这本书实在让我震撼。社会学竟然能对社会的发展和改良
有这么大的影响。也让我认识到社会学是多么具有科学性的一门学科，让数据说话。对
比我们国内的社会学，似乎差的太多。
我们需要有一流的社会学家来研究我们自己的社会。 希望以后能看到用这些科...  

-----------------------------
经常听到有人问：你读这个书有用吗？你学这个东西有用吗？这句话让我哭得不得，什
么是有用？赚钱吗？出人头地吗？显然大多数人认为是这样的。所以金融、经营、医学
、法律等永远是热门学科，哪怕是艺术也是如此。而哲学以及本书所写的社会学，则绝
大多数人不知道有什么用？ 也许...  

-----------------------------
中国教育部高教网 http://www.hie-edu.org/ztyj_detail.php?id=10268
中国社科院马克思主义研究网 http://myy.cass.cn/news/749296.htm 中国社会学网
http://www.sociology2010.cass.cn/news/750410.htm
中国一定要建立自己的社会学理论 中国人民大学 重阳研究员 研究员...  

-----------------------------
我认为这本书值得所有人文社科相关专业的老师阅读，除非你不愿意扩展自己的视野。
我认为这本书值得所有社会学专业的学生阅读，以增进对社会学专业概念理论的理解。
我认为这本书值得所有非社会学专业的学生阅读，以增进他们对社会文化的理解，培育
人文理解，人文关怀。  

-----------------------------
“社会学”离我们弗远即近，关键在于它的阐述究竟由何展开。当它融于浩瀚的兄弟学
科，如：文学、艺术、经济、法律，甚至医学和自然科学，很难想象是如此亲切并具有
穿透力。当“概论”的字眼已被看倦，《社会学与生活》随时敞开社会学的大门，并释
放引力。无需逐章阅读，任意...  

-----------------------------
李毅选集第二卷《中国社会分层结构的演变》开始发行
http://www.langlang.cc/16637214.htm
本书是作者多年社会学研究成果的汇编。全书分为上下两篇，上篇主要阐释了中国社会
分层结构的演变，包括社会分层的概念、我国的社会分层结构的历史沿革等，下篇主要
阐述社会学理论方...  



-----------------------------
海外建言:中国复兴大战略 http://www.langlang.cc/16533947.htm
本书从国际社会学的角度，以“复兴战略”为论述重心，论述了世界强国的兴衰之道、
中华民族实现伟大复兴的大战略，以及复兴过程中在经济、社会、教育、思想文化、人
口、环境、交通和城市化等方面面临的问...  

-----------------------------

-----------------------------
美国最经典的社会学教材之一，全方位的信息呈现，立体式、多层次的表现手法。剧照
、海报、漫画、图表生动地穿插在行文之中，尤其对非社会学专业读者来说，这是一部
读起来毫不费力，却又能使人印象深刻的好书。
理论不像国内传统教材那样严整，但私以为相当系统全面。除...  

-----------------------------
McGrawHill出版社的书，质量非常好，适合初级阶段对社会学发生兴趣的读者，比如我
。 翻译是原书的第9版，具备时效性，里面居然有HP CEO
Fiorina的照片，尽管不久前她离职了。
看看人家的教科书，比比从前我的课本，地球到火星的差距。不过貌似这些年应该有很
多进步了吧？但是...  

-----------------------------
（2009年9月15日）
数月前和水木聊，说到咱俩这些体制内的人——她在医院——越活越不像社会人了。我
这个非社会人一直对社会怀着满腔热情，而且还喜欢上一门中国人民中没九成也有八成
未知的学科——社会学。民国间的社会学领域有不少故事可说，故事中也少不得浪漫爱
情，以至我...  

-----------------------------
我认为这本书所体现的是对于社会学的解释和研究一种较科学和客观的方式。内容在此
书中或许只是一种限于篇幅的附属，而所传达的方法和理解却是超越社会学并被社会所
需求的普世价值。这是一本在国内难以找到相关类似和替代的书。  
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