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《聪明宝宝是教出来的》是一本教出聪明宝宝的实用宝典。以发展0～3岁宝宝的注意力
、观察力、记忆力、思维力和想像力为核心，具体体现在不同阶段对宝宝进行“语言训
练”“认知训练”“动作训练”“行为训练”“创造思维训练”以及做“启智游戏”“
认字”“唱儿歌”“讲故事”等方面。最后一章根据科学多元智能开发理论，结合中国
宝宝的实际情况，对宝宝的智力开发训练进行了深入浅出的分析和阐述，旨在阐述这样
一个道理——每个宝宝都是非凡的天才，因势利导，去发现宝宝的天分吧。
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