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《静思语(第3集)》内容简介：今慈济已迈入四十三年，证严上人以“静思勤行道，慈
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济人间路”立宗门，数百万会众投入慈济场域，将“佛法生活化，菩萨人间化”的理念
，以内修“诚正信实”，外行“慈悲喜舍”身体力行实践于生活中，不但影响家庭，也
在社会上形成善的循环。

慈济人如何修身、修心？上人如何教导弟子？何以在急难处能迅速动员，发挥如千手观
音般的肤慰与爱的力量？

上人的思想实是慈济人拳拳服膺的根源，其平实浅白的话语，不但融会佛法，更是上人
体现佛法的珠玑，同时也指引诸多深陷迷途或烦恼的人，开启生命美善与希望的门窗。

作者介绍: 

证严上人 简介

“普天之下，没有我不爱的人”；“普天之下，没有我不信任的人”；“普天之下，没
有我不原谅的人”。普天三无，这一句心包太虚与气度恢弘的开示，来自证严上人美善
与坚定的心灵。一九三七年，出生于台湾台中的清水镶。一九六三年，依印顺导师为亲
教师出家。师训“为佛教，为众生”，是年二十六岁。一九六六年，创办佛教克难慈济
功德会，年二十九岁。一九六六年以后的数十年来，慈济世界在上人慈悲呵护下，一步
一步，坚实的茁壮；如今遍布全球的慈济人，出现在全世界许许多多有灾难与苦痛的地
方；通过亲手拔除人们的苦与痛，上人的弟子们，谨守着法师坚定的菩萨志愿与佛陀清
凉的慈悲智慧，虔诚的追随法师祈愿；愿人心能净化，愿社会能祥和，愿天下能无灾。

目录: 编者言第一篇 爱与奉献——谈人生第二篇 人情练达——谈世事第三篇
和平美善——谈大爱第四篇 永恒瑰宝——谈行善第五篇 善顺不逆——谈行孝第六篇
镌琢足印——谈实践第七篇 圆融无碍——谈福慧第八篇 自觉觉他——谈学佛第九篇
归向真如——谈心性第十篇 德备品端——谈人格第十一篇 涤心净澄——谈清净第十二篇
守志循轨——谈行止第十三篇 红尘自在——谈处世第十四篇
法水入心——谈修行第十五篇 会理利他——谈助人第十六篇
一线之隔——谈善恶第十七篇 疼惜大地——谈环保第十八篇 清淡平实——谈生活
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宗教

人性

评论

简短的晨思语录。

-----------------------------
都是一些很朴实的话语...真理都是简单的吧...不过..我坦诚自己看的时候没有静思...又有
点辜负作者的罪恶感...

-----------------------------
每一句话都平凡而充满真理性的力量。

-----------------------------
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书评

刚拿到的时候有点失望，像微博一样，字体太大，每页不过三句话；
看到后面，觉得越来越好看；莫名的，没事你就会想翻看翻看。或许这就是一个悟的过
程了
这本书涉及的内容很多，但是所有的语言很少，谈人生、谈志向、处事。粗看你会觉得
好像把一个人的一生写得透透的，什么都包...  
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