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《中医助理医师历年考题精析与避错(2010年增补版)》内容简介：现在就是这样一个博
弈，医护类资格考试很难，但又不得不考，那么该怎么办？可能的方法有：第一，破釜
沉舟，死扣大纲看课本，这种做法类似于背词典，想一个考点不遍，结果什么都似是而
非，尤其是对于病例型题，更是不知所措。第二，投机取巧，做真题，看一些看似有用
实则没有多大帮助的所谓“讲稿”“讲义”，因为这些人本身不参与出题，只是根据历
年的真题总结一些规律，实际上都是“马后炮”，每次考完以后，这些书的缺点就暴露
无遗：考的没有讲到，没有考的却反反复复地讲。
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