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《藏味文化》以历史为经，文化发展为纬，广采素材，精心勾沉，细加整理，全面而系
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统地描绘了西藏这块神秘土地的沧桑历路、历史遗迹、未解之谜、文化民俗、文学艺术
、宗教信仰及物华天宝，揭示出藏文化的独特韵味。全书分西藏探源、藏族文化、其他
民族文化、藏传佛教、雪域风光、富饶西藏六篇，全景式介绍了西藏生活的各个方面，
堪称一部关于藏文化的百科全书。
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标签

藏族

文化

评论

在拉萨的最后一天，候机转机以及在飞机上的时间，居然看完了一本书。重要的是，走
过西藏，一切很好理解了。

-----------------------------
图书馆的书，至今未还，可见书非借不能读也，是用在翩翩君子身上的，戚戚如我适用
不能。

-----------------------------
藏文化的处级入门知识。。

-----------------------------
很浅显，但是作为普及也够了。
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