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这本书，是李零阅读经典四部书（《论语》《老子》《孙子》《周易》）的第三本。前
两本《去圣乃得真孔子》和《人往低处走》，在2008年年初已出版（均已加印），而
第四本（《周易》）还需等到张政烺整理本马王堆帛书《周易》出版后才能写定，预计
要到2010年交稿。所以，《唯一的规则——〈孙子〉的斗争哲学》在2009年6月杀青后
，拟在年底单独推出，延续读者对此一书系的关注。
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对《孙子兵法》一书，不易研究，更不易写好。在历史上，对于《孙子》，一直缺少第
一流学者做深入研究。清代考据学发达，《孙子》仍然无人理会，只有孙星衍，自称“
孙武之后”，辑刻了一部《孙子十家注》，但孙星衍这本书也并非注本，只是辑本，为
后世积累了一些材料而已。

李零对《孙子》情有独钟，这在研究先秦的学者里都是很少见的；并且他研究《孙子》
时间长，成果多，全面超越了前人。在本书的“自序”中，作者自述了研究《孙子》的
经历——70年代中期，他在插队时研读银雀山汉墓竹简《孙子兵法》，写了一篇文章，
并凭借这篇文章进入了社科院考古所；后有专著《吴孙子发微》、《〈孙子〉古本研究
》；近年他把自己三四十年来对《孙子》的研究汇为一册，《〈孙子〉十三篇综合研究
》（中华书局2006年），另外又把在北大中文系的讲稿出版，即《兵以诈立》（中华
书局2006）。

李零从研究文本入手，结合军事文化史和思想史解读《孙子》，内容深湛，视野广博，
可谓把《孙子》这部千古名著读出了活泼的新义。其中《兵以诈立》可以让水平、背景
各异的读者都有不小的收获，并且十分好读，真可谓一部难得的佳作。

不过，作为李零，再写一本《孙子》也并不容易，因为前面关于《孙子》已经写了三四
十年。在本书的“自序”中，他做出了如下说明：

我有两本书，是对以往研究的总结。一本是《〈孙子〉十三篇综合研究》，一本是《兵
以诈立——我读〈孙子〉》。这两本书，前一本是旧作的汇编，主要侧重于文本考证，
比较枯燥；后一本是我在北大中文系的讲义，主要侧重于知识背景的介绍和全书文句的
疏通，可读性高，但细节太多。 这些都是铺垫。没有这些铺垫，就没有现在这本书。
在这本书里，我想尽量避免重复，尽量突出重点，讲义理，讲思想，由博返约，回到当
初关心的问题。

从这段话，可以看出《唯一的规则》与以前著作的区别与关联。在其他书中，李零还说
过，“书，总是越读越少，而不是越读越多。少则得，多则惑”。《唯一的规则》就是
这样一部由博返约的书，每一篇1万字左右，可以一气读完，全书共16万字。希望这本
书出版后，能够胜出、并部分取代《兵以诈立》，《兵以诈立》27万字。

在本书中，作者还对一些具体问题做了新的探讨。在“自序”中罗列了十三则，比如什
么是“兵”，论林彪战术与“势”的关系，论地图的重要性，辨“反间”的两种不同含
义等，这是新知。

最后，关于《孙子》，李零欲谈出它的哲学。《孙子》不是生意经，不是指导商战、管
理员工的秘笈，它有它的哲学味儿，李零说：“《孙子兵法》和毛泽东兵法，都很有哲
学味儿。这种哲学是什么哲学？其实就是生存哲学，就是斗争哲学，就是以斗争求生存
的哲学。”本书的书名即源于此。

作者介绍: 

李零
1948年生，祖籍山西武乡。北京大学教授。主要从事考古、古文字和古文献的研究。

主要著作：《简帛古书与学术源流》《长沙子弹库战国楚帛书研究》《郭店楚简校读记
》《上博楚简三篇校读记》《<孙子>十三篇综合研究》《兵以诈立——我读<孙子>》《
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第一组：权谋组（战争三部曲：庙算—野战—攻城）计篇第一——运筹庙堂之上（贵谋
）作战第二——决胜千里之外（贵速）谋攻第三——强攻不如智取（贵全）
第二组：形势组（兵力的配方：形—势—虚实）形第四——众寡之用一（备战）势第五
——众寡之用二（应敌）虚实第六——众寡之用三（制胜）下篇 实战篇
第三组：战斗组（从走到打：将得吏—吏得士—士得地）军争第七——看准跑得快（以
迂为直、以患为利）行军第九——四种行军地形（宿营和警戒）地形第十——六种作战
地形（六地和六败）九地第十一——九种客主之地（地理和心理）九变第八——兵家最
忌死心眼（九变、五利和五危）
第四组：技术组（两种“高科技”：火攻与用间）火攻第十二——火器时代的序幕（五
火之用）用间第十三——不用间，不胜（五间之用）
· · · · · · (收起) 
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评论

孙子兵法共5000字，其实只有一句话才是最关键，最重要的，其他话皆是衬托。那就
是--【能因敌变化而取胜者,谓之神】
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-----------------------------
寻章摘句，咬文嚼字，价值不大，比《兵以诈立》差多了。

-----------------------------
2014年10月3日读毕，正如李零评论《孙子兵法》的写手手法“喜用比喻”一样，这本
书也非常善于用比喻（比如教子与用兵）来加深读者对孙子兵法的理解。总的感觉孙子
这一经典，用6000字左右的篇幅能够将军事这一主题分析的如此透彻，对于道产生的
三才（天、地和人）之间的关系分析的逻辑明白，揭示了战争中计划、行军、野战和攻
城这一过程的关键影响因素。很多分析可以看做手段目的法和成本收益分析的案例，很
多分析可以作为成本、收益的测量思路。

-----------------------------
早课：读完《唯一的规则》，李零谈《孙子》的斗争哲学，孙武说战者，形胜，得势（
其实十三篇都在讲势，形是势之现，势是形是所藏），正和，奇胜，用五间（间谍各种
计策）。另一本讲更详细的，是李零的《兵以诈立》，还可看《十一家注孙子》集曹操
、杜牧、李筌、王皙、梅尧臣等。

-----------------------------
后面几篇再多谢阐释，可能更好～

-----------------------------
兵以诈立 回京火车上读一过

-----------------------------
#Kindle#有发散但极收敛，总体精准而透彻。李零的《孙子》讲义在，何必去读华杉呢
……

-----------------------------
就书论书，格局还是蛮大的~

-----------------------------
谢谢处女婆

-----------------------------
大向老师推荐李零的普及书。



-----------------------------
兵以诈立。形名。兵刑。此间别有洞天

-----------------------------
比《兵以诈立》简练并作修正。

-----------------------------
比起《綜合研究》、《兵以詐立》，強弩之末嘍。

-----------------------------
适合有点基础，熟悉基本内容，原理，背景的人看。

-----------------------------
估计要三返三联才能看完了…

-----------------------------
李零先生讲《孙子》可是全中国最棒的吧~此书是他的最新力作~在他前几部讲孙子的书
上有了很大提升。诗有之，“高山仰止，景行行止。”虽不能至，然余心向往之。余读
李氏书，想见其为人。

-----------------------------
简练。孙子哲学，确实是大宗之法。

-----------------------------
李零先生治孙子兵学多年，我们的经典四部孙子谈的最好。

-----------------------------
不如兵以诈立。

-----------------------------
2011年6月9日。大一時讀《孫子》，開始跟著先生找書讀。大四時，臨近畢業，展望
未來，重新翻出這書來讀，感覺好像是一個圓，又回到了原來的點。謹記之，謹記之。
冷眼旁觀許共契，筆夢肝膽是吾師。
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书评

我个人感觉这个版本是我所读孙子兵法书里面讲的比较透彻的一本。
兵法思维方式的特点： 高度对抗中的思维 落实到位的行动
战场上，已知包含在未知之中，未知大于已知。 如何读《孙子》 核心是谋略，读战史
中外兵书，战史交叉读 主客之分。  

-----------------------------
战争是一个最能展现人类智慧与勇气的舞台。在战争这个舞台上人类的一切好的，坏的
本质都展现的淋漓尽致。在战争这个舞台上没有后悔药，没有失败者的位置，要想站在
这个舞台上就得突破传统的道德限制，强者需要诡道，弱者更需要诡道。
最近读了李零的《唯一的规则》，这本书主要...  

-----------------------------
春秋，吴王问孙子，打仗，什么最重要？孙子：不多，就三条——钱、钱、钱。
电影《投名状》里，庞青云围苏州，围了九个月，双方兵尽粮绝，僵持不下，都硬扛着
，期望对方先于自己败了斗志，认输，举手投降。
城里太平军的领军是文艺中年，不油腻，有理想。本来对峙不下的棋局，...  

-----------------------------
兵者，诡道也
孙子的年代对诡字的理解按说文解字的考证：诡，责也。字词的涵义不能超越时代背景
来看，今天使用“同志”“小姐”和早三十年前使用这两个词语就具有不同的意味。诡
字的涵义，参考距孙子成书时代相近的其他书籍如庄子、汉书、淮南子来看涵义大多是
责、违背、奇异的...  

-----------------------------
毛主席的斗争哲学吸收了老子的军事思想，简单一句话，有条件要上，没有条件创造条
件也要上！
我看过红军的军官训练手册，说实话，原本以为红军只是一群目不识丁的工农组装，红
色革命与历史上的农民起义无二，但是当我通过一系列历史文献深入了解了红军后，我
发现，红军的战斗力...  

-----------------------------
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#20180218
李零的书读过两本了，一本丧家狗讲孔子的，另一本是人往低处走讲老子的。李零讲经
典推荐的是四本书，老子孔子孙子周易，之所以推荐是因为这四本书短小又经典，所以
他有这一套书。
首先书名我很喜欢，李零的书名都好，一看书名就想读的冲动，如花间一壶酒，兵以诈
立，...  

-----------------------------

-----------------------------
﹣過去一兩年讀了李零老師的幾本書，都很有啟發。本書應為李老師的結集《我們的經
典》中的其中一套，另還有介紹《論語》、《老子》、《周易》的書，當中已讀過《周
易》的介紹作，也是十分喜歡。
﹣會拿起這書，其實是因為在讀梁潄溟的《人心與人生》時他一直在引用毛澤東，尤...
 

-----------------------------
李零的书《唯一的规则》评论《孙子》这部古典著作善用比喻，比如这部著作用蓄水比
作兵法中的关键变量“形”，将泄水比作兵法中的关键变量“势”，从而将“形”和“
势”这两个变量的转化、运行机制形象化。这要比用抽象语言来定义和分析更具体，也
更有利于运用。 但是，事实上是...  
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