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《全能学练•课时达标练与测:物理(8年级上册)(人教版)》是一套同步到每课时的，兼具
讲、练、自测、考查与培优的教与学训练辅导用书。各科均设置五个板块：“名师讲坛
·点睛导航”，对应课时知识点、重难点，归纳总结，典例精析，点拨思路技巧；“课
时达标·以练助学”，双栏对应，专项训练，由易到难，各个击破；“一课（节）一测
·自主反馈”，以知识点和各类题型设置梯度，由课内向课外延伸，并配以“中考链接
”和“拓展思维”等拔高培优习题，提高学生创新能力；单元（章）达标检测试卷，为
阶段性的综合测试；期中、期末达标检测试卷，完全按统一考试标准命制。
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