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《瞬间看透身边人》旨在提供一种简单实用的识人方法，通过对人外在举止的分析，揭
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示其深藏于心的真实想法及性格特征。身体语言是最天然的情绪反射，内在的情绪可通
过外在的举动表现出来。一句话：察言观色，辨识人心。
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-----------------------------
简单易懂~

-----------------------------
把时间浪费在各种没有根据的分析人类上 不如去多品点美味亲爱的

-----------------------------
看来看去~~连个P都没看出来..

-----------------------------
这书名就够傻逼。但是有一次特别无聊就看了。就看完了。妈蛋全是废话。

-----------------------------
一般般，打发时间还是可以的

-----------------------------
瞬间看透作者姿态

-----------------------------
整本书就是总结了众所皆知的小细节...

-----------------------------
就还行吧 有很多还要自己判断我觉得

-----------------------------
好久没读过这么白的书了=.=...

-----------------------------
非常好的一本书 教你从细节上发现对方 了解对方

-----------------------------
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书评

章节不多，但是分别写了靠眼神，手的动作，坐立和谈吐来判断身边的人是什么样的心
态，什么样的性格。我认为还是挺准的，通过这本书可以知道如何与各种各样的人相处
。我一直想学会从别人的细微动作中看懂别人，毕竟自己的想法和别人的不一定是一样
的。学会看懂别人也是一种艺术。  

-----------------------------
一个人的一言一行、一举一动，甚至一个眼神，都在向他人传递着一些微妙的信息，这
些信息反映着你当时的真实心情以及你真正的性格。我们都知道，很多时候，我们想要
真正去了解一个人，了解他心中的真实想法，并不是一件容易的事情——或是出于防卫
，或是出于欺骗，人们通常会把...  

-----------------------------
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