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梦想Stephy为你做甜品？现在就让你梦想成真！由人气偶像Stephy亲自主理的首本私
房甜品集现已惊世出版！首批附送限量心甜购物袋！她喜欢吃甜品，顺理成章，也喜欢
做甜品。由五六年级的第一次尝试做饼失败，经过研究研究再研究，终于成功地做出美
味可口的甜品。书中收集了Stephy最喜爱的甜品，如她所做的招牌蛋糕纽约芝士饼，
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吃过的人都赞不绝口！每个食谱都附详细制作步骤，就算甜品新手都一定能轻松掌握。
另有包装甜品的小贴士，让收到的人更感窝心。此外，Stephy将与大家分享她对生活
的一些感受，箇中有喜、有悲、有笑亦有泪。要了解Stephy，就不容错过！现在就跟St
ephy一起透过亲手做甜品，令爱的人心甜吧！

Stephy为你泡制暖心甜品，伴你心甜过圣诞！

作者介绍: 

邓丽欣（StephyTang），香港女歌手，毕业於屯门佛教刘天生学校、佛教沈香林纪念
中学和香港专业教育学院﹝IVE﹞时装及纺织系。邓丽欣是2000年度《Yes!校花校草选
举》冠军，后来加入歌唱组合Cookies成为队长。以唱歌为主要事业，亦涉猎电影、歌
曲创作和写书等。
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香港

邓丽欣

甜品书

StephyTang

评论

为何那样容易就沉溺？你太美
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