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《女奴大翻身》就希望能成为一面镜子，提醒当代“女奴”们的生活状态，在小搞笑的
同时，倡议“女奴”们夺回属于自己的生活，学会避免和适应压力，学会安排规划自己
的人生蓝图，让自己快乐地生活。时下，大部分的女性已经融入到社会的各种领域，在
享受生活的同时，也承受着来自社会的不亚于男性的各种压力：“月光女神”、房贷、
车贷、办公室政治、家庭事务、孩子教育等等等等。在不知不觉中，渐渐地沦为了“女
奴”一族。
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作者介绍: 

我们是女人 ，我们有压力

我们是“女奴”，我们要翻身！

时下，大部分的女性已经融入到社会的各种领域，在享受生活的同时，也承受着来自社
会的不亚于男性的各种压力：“月光女神”、房贷、车贷、办公室政治、家庭事务、孩
子教育等等等等。在不知不觉中，渐渐地沦为了“女奴”一族。

本书就希望能成为一面镜子，提醒当代“女奴”们的生活状态，在小搞笑的同时，倡议
“女奴”们夺回属于自己的生活，学会避免和适应压力，学会安排规划自己的人生蓝图
，让自己快乐地生活。

==================================

阿布丁

双子座/O型血

毕业于四川美术学院，

曾经先后做过动画分镜师和室内设计师，插画师，

在各种性质的动漫圈子里混迹多年，

现在是大型漫画网站“原创漫画反应堆”的管理员，

专职漫画家，撰稿于各大杂志。

一生都在漫画世界遨游浮沉，有欢乐也有悲伤，并准备未来亦是如此。
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女奴

中国

一个人的时光。

评论

昨日在机场等待母上父上大人时翻阅。没觉得有看点。

-----------------------------
丁大支持~

-----------------------------
主妇这个特殊群体，有一样以终生为赌注的，叫做“幸福”的事业

-----------------------------
画风还行，内容略浅……

-----------------------------
对现代人是一个起始，同时也愉快了自己

-----------------------------
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书评

是要摘掉女奴这顶帽子才对哈，现代女性更需要自由，更需要学会避免和适应压力，学
会安排规划自己的人生蓝图。  
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-----------------------------
“女奴”好像是当代绝大部分女性的代名词，肩负了太多现实的压力，作者用生动诙谐
的漫画描绘的一幅幅场景，的的确确是现实所经历的，我们一定要学会给自己减压，不
要做“女奴”这个可怜又可笑的角色。  

-----------------------------
燃烧你的小宇宙吧！看看这都什么社会了，人家都把你们每月底还卡债时那种可怜兮兮
惊天地泣鬼神比窦娥还冤的窘迫写到书里了！！难道非要在你脸上贴个“女奴”标签你
们才能够幡然醒悟痛改前非么？！！？
本座作为一个身边总是环绕着各种各样女奴的有为男青年，郑重地告诫各位：...  

-----------------------------
近日入眠颇晚，撰写改稿，忙碌着也挣扎着。而深感惬意的是洗漱后靠在软床上，开着
小灯，看看书，等眼睛渐渐疲劳后自然的进入睡态。平素阅读，无有特别偏爱，杂文、
小说、历史、军事······凡目力范围之内，皆可为我所阅。昨日，一本醒目的粉
色封面方形小书抓住了我急行的...  

-----------------------------
甩掉“女奴”的身份
不知从何时起，“女奴”这个词汇开始成为当代多数女性的真实写照，它等同于“月光
女神”、房贷、车贷、办公室政治、家庭事务、孩子教育等等词汇。当然，还包含着数
不清的无奈。 “女奴”从某种意义上说，也表示心灵和精神上的颓废与一蹶不振。
女人...  

-----------------------------
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