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《治未病膏方进补》内容简介：中医膏方，又称膏滋药或膏滋方，是中华民族灿烂文化
之珠玑，渊源悠久。其功效为强身保健，抗病延年，为治未病理论的主要内容，冬令进
补之最佳剂型，是慢性疾病治疗的一个有效手段。《治未病膏方进补》共分四章。第一
章主要介绍膏方的基本知识、源流，膏滋方的作用与特点、应用范围、组成和调治方法
及膏方的名方名案选等；第二章详细介绍了膏方的制作和服用；第三章主要介绍膏方在
临床的应用，共介绍内科、外科、皮肤科、妇科、男科、骨伤科以及五官科53种病，每
一种病都先辨证分型，再设处方；第四章精选临床验案31则，介绍膏方的应用。

《治未病膏方进补》融中医知识性、实用性、学术性于一体，使读者对膏滋方有一个比
较全面的认识。《治未病膏方进补》不仅可供临床医师参考，还可对广大服用膏滋方患
者提供许多帮助。
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