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《能量理论结构力学》主要针对材料力学、结构力学、弹性理论，运用能量理论全面系
统地加以研讨，并建立相应的理论与应用公式。全书共分4篇12章。第一篇主要讲述独
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立杆件的拉（压）、弯曲、剪切、扭转（包括薄壁杆）、稳定、温度影响、冲击荷载作
用的单项变形和复杂变形状态下的应变能；第二篇主要讲述全结构的各种变形下的应变
能；第三篇主要讲述板壳结构复杂变形状态的应变能；第四篇列出附录，介绍各种计算
方法。全书提出以功能（实功、虚功、余功、余虚功和实能、余能、虚变形能和余虚变
形能）相应互为等量原理，以及总势能、总余能、最小总势能、最小总余能为驻值条件
的基本概念，对结构的各种受力状态进行理论分析和应用。全书各章均附有一定量的例
题和思考题。

在附录中列有行列式、齐次线性方程组和线性方程组、矩阵等多种解法，板结构的正交
异性材料刚度的确定，剪切因子推导等。

此书可供理工科高等院校的土木工程、工程力学、桥梁、水利等专业的教师、研究生和
学生作为学习的参考资料，也可作为工程技术人员将结构理论运用到实际工程的参考书
。
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