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《把握内因:商品期货成功投资学》以“把握事物发展的必然规律和内在因素”为理念
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，以“商品期货内因分析－内因量化分析－内因套利－成功内因套利”为论述主线，系
统介绍了商品期货内因投资的各种专业方法，其中基本因素量化分析法、期货价格静态
评估、100％成功概率内因套利法等为国内外首创；同时，《把握内因:商品期货成功投
资学》还收录了作者十余年在个人投资方面真实的期货交易记录以及真切的投资心得，
其中期货日记真实展现了一代中国“期货人”的酸甜苦辣。在哲学层面上对期货交易进
行了深刻的思考。

当前中国期货市场正蓬勃发展，但国内关于专业期货投资的书籍却很少。作者有志于将
此书打造成“中国华尔街”的经典期货教科书之一。

作者介绍: 

马明超，笔名“青马”，国内期货市场著名评论员，资深投资经理，上海青马投资公司
创始人，某机构农产品套利负责人。2004年当选搜狐网评选的中国期货市场“十大风
云人物”。马明超1994年开始涉足国内股票、期货市场，在早期期货市场基本分析理
论上有一定的建树；近年，多次准确预测和把握国内主要商品期货的规模较大的行情走
势。
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评论

主要是从宏观把握上加深了对期货投资的了解，影响期货的宏观环境政策等因素，还有
对套利有个初步大概的印象，短期内不太可能接触套利，在期货投资上内容就比较粗浅
，作者也在实践过程中事实上放弃了期货投资实践，而转向期货投资管理。

-----------------------------
这是本很好的书，在分析大豆上面他专注于基础分析，全面细致。的确，在做期货时，
不嫩仅依靠技术面，否则这个和计算机怎么比，数字游戏能玩的过计算机吗？他或许没
有给我很大帮助，因为我不打算做大豆，但是却给我指明了道路。

-----------------------------
1.主观太多，数据太少。 2.没有数据做基础再多感悟也是盲人瞎马虚掷光阴。
3.青马网站上的业绩和书中披露的内容不一致，可疑。

-----------------------------
从入行开始，到对马明超本人的熟知，发现第一代人没文化，只有热血，或者说假的热
血，是差一点啊。相比国外对冲基金的小伙儿，我喜欢单纯的小伙儿。

-----------------------------
作为国内的投资书籍，我个人觉得还是写的不错的~尽管作者采用的是套利的交易方式
，而且主要从事农产品交易~但通过读此书，仍让我感到基本面分析的重要性~



-----------------------------
本书是国内期货市场难得的好读物

-----------------------------
晚上别看期货，要不然会睡不着……

-----------------------------
前半部分技术性较强，但真要做外盘期货这些都是必修课。后半部分有大量真人真事，
既可以当做中国期货市场的传奇，也可以作为风险控制的警示

-----------------------------
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