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《妊娠分娩育儿实用大百科(超值白金版)》是一部从中国年轻父母的实际需要出发，真
正实用的孕产、育儿大百科，由国内产科、遗传学、产前诊断、新生儿护理、儿童保健
、早期教育等领域的权威专家共同打造而成，旨在帮助中国年轻父母轻松度过孕产期，
解决育儿难题。

《妊娠分娩育儿实用大百科(超值白金版)》分“孕育篇”和“养育篇”两部分，系统而
全面地阐述了妊娠、分娩、育儿方面的知识，涉及年轻父母在孕育宝贝和养育宝贝过程
中可能遇到的所有难题，并按时间顺序分阶段编写，便于读者有针对性地进行重点阅读
。全书信息丰富，权威科学，囊括子国内外产科、育儿、早期教育等领域最先进的研究
成果，是孕期、育儿的必备指南。其中，“孕育篇”包括“准备怀孕”、“孕期保健”
、“准妈妈的变化和胎儿的生长发育”、“孕期检查和孕期疾病”、“分娩和产后护理
”等，将帮助读者掌握孕前、孕期保健等方面的知识，轻松做一个快乐的准妈妈。此外
，还由不孕不育专家执笔编写了一章的“治疗不孕不育”，针对现代人高发的不孕不育
症做了专门探讨，提出了科学方案，为相关人群带来了福音。“养育篇”包括“6个月
以下的婴儿”、“6个月到1岁的婴儿”、“幼儿和学龄前儿童”、“儿童时期和青少年
时期”、“家庭教育”、“健康小词典”等6章，帮助读者了解孩子在不同年龄阶段的
生长发育特点，有针对性地进行智能训练，培养各种社会能力，帮助宝宝减少或避免疾
病的发生，真正实现轻松育儿。
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