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本書特色

相信許多人都聽過「富不過三代」這句話。但是，如果今天全家人都懂得投資理財的重
要性，也都知道要為孩子培養這樣的觀念，並儘早先幫他們存錢和投資，讓自己和孩子
都能擁有不虞匱乏的人生時，是不是就可以驕傲的「富一輩子」，而不是「富不過三代
」呢？

被譽為全球最頂尖的「家庭理財魔術師」作者凱文．麥克金里，不僅是一名成功的理財
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規劃顧問，因為他的幫助而致富的家庭更是無數。現在他將以《富一輩子的
13個祕密》這本書告訴所有讀者如何「富一輩子」，如果你也想和家人「富一輩子，享
受美好人生」，就請你一定要擁有《富一輩子的13個祕密》。

想富一輩子，請先詳讀「成為千萬富翁10大必修課程」！

01. 時間是致富的關鍵

02. 拖延是致富的殺手

03. 觀念正確才能保本

04. 守株待兔難以成事

05. 財富是自在生活的基礎

06. 追求財富，而非追求虛榮

07. 金錢是工具，不是武器

08. 第二重要的禮物：獨立的經濟能力

09. 節流比開源容易

10. 長期致富

※更多課程的詳細內容請見《富一輩子的13個祕密》

只要擁有這13個祕密，你和孩子就能富一輩子！

祕密1：只要每天投資1美元，就能成為千萬富翁

祕密2：輕鬆準備千萬教育基金的投資密技

祕密3：事先寫好遺囑，死後孩子才有保障

祕密4：用簡單的投資工具，保障孩子的退休生活

祕密5：「節稅」才能確保你的退休生活及孩子的千萬財產

祕密6：投資、持有低成本和低維護的高潛力股

祕密7：債券也能換來千萬財富

祕密8：越早投資，孩子才能越早成為千萬富翁

祕密9：讓孩子在工作後，將部分薪水存入退休帳戶

祕密10：要孩子經濟獨立，請先幫助他買房子

祕密11：做好遺產規劃，千萬富翁之夢才不會落空

祕密12：給予孩子適當的金錢，才能避免他敗家



祕密13：只要花一點點錢，也能讓孫子成為千萬富翁

※更多祕密的詳細內容請見《富一輩子的13個祕密》

一本讓你和孩子在錢堆上打滾，連作夢都會笑的致富寶典！

全球最頂尖的家庭理財魔術師凱文．麥克金里告訴所有父母：

◎ 不論薪水多少，都必須學會投資，為自己和孩子的未來努力。

◎ 想讓孩子經濟獨立，甚至能為未來的子孫理財，就請儘早培養他們的理財觀。

◎ 愈早開始教導孩子懂投資，你和孩子成為億萬富翁所花的時間才會愈短。

◎ 想要享受不虞匱乏的優渥人生，就請儘早為自己和孩子投資。

......如果你還想知道更多致富的祕密，請翻開《富一輩子的13個祕密》，讓全家人一起
努力來當有錢人！

各界知名人士強力推薦《富一輩子的13個祕密》！！

《富一輩子的13個祕密》告訴你如何善用金錢過著健康、自由的生活。

－Neale S. Godfrey, 《孩子，錢不會從天上掉下來的》作者

《富一輩子的13個祕密》是一本幫助父母與孩子累積財富、讓全家人將來不必為錢煩惱
的好書。

－Dennis McCuistion, PBS McCuistion計劃主持人

《富一輩子的13個祕密》為每個人提供寶貴的投資意見，也是父母為孩子投資的入門寶
典。

－Joseph Hurley, 《如何存錢唸大學》作者

凱文．麥克金里不但懂得賺錢，更瞭解父母。

－Lawrence J. Cohen, Ph.D,《遊戲力》作者

別輕易讓富一輩子的機會溜走了！

想在未來享受美好的人生，就請立刻翻開《富一輩子的13個祕密》！

作者簡介

全球最頂尖的家庭理財魔術師--凱文．麥克金里 Kevin Mckinley

凱文．麥克金里為CFP認證理財規劃顧問，專長在於幫助家庭創造未來數世代的財富，
也被公認為全球最頂尖的「家庭理財魔術師」，目前和妻子、女兒住在威斯康辛州伊克
萊爾市。著有《富一輩子的13個祕密》（易富文化出版）。若需要更多作者資訊，可上
網站查詢。

譯者簡介



張書華

中興大學法律系畢業，德國梅茵大學法律研究，副修德文、英文。曾任萊欣英語補習班
托福文法、GRE老師；現為專業英文、德文譯者，譯有《富一輩子的13
個祕密》、《買在起漲點：連彼得．林區都讚嘆的選股策略》、《品牌決定一切：只要
6個步驟，讓顧客自動上門》（易富文化出版）。
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編輯室的話

寫在前面

第一篇：6歲以前

祕密1：只要每天投資1美元，就能成為千萬富翁

共同基金是最容易也是最基本的投資方法。根據美國投資公司協會的統計，超過3,500
萬美國人利用共同基金為孩子累積財富，投資金額從數百到數百萬美元不等。共同基金
的優點包括門檻低、彈性大、投資選擇性高。如果你現在可以存個500元，不妨先花些
時間閱讀本書，然後照著書中的建議去做，用堅實的腳步，幫助孩子邁向經濟獨立之路
。

祕密2：輕鬆準備千萬教育基金的投資密技

在你開始為孩子準備大學的教育基金時，很難預測一、二十年後的生活情況。尤其如果
是在孩子唸小學時就開始為他的大學教育存錢，就更難預測未來的諸多變數了。不過，
為孩子存錢籌措大學教育基金是有可能給家人帶來超乎想像的高投資報酬。如果能這麼
想，或許會讓你產生一些投資動力。

祕密3：事先寫好遺囑，死後孩子才有保障

天有不測風雲，人有旦夕禍福，孩子一旦失去父母，不但得不到完整的愛，經濟能力也
會受到影響。尤其是為孩子累積財富的計劃很可能因為父母的驟然過世而畫下休止符，
甚至可能影響孩子的未來幸福。因此要如何才能在自己生後仍確保孩子的幸福呢？立遺
囑、指定監護人、購買足夠的人壽保險，是在情感和經濟上保護孩子的三個重要方法。

第二篇：6歲到12歲

祕密4：用簡單的投資工具，保障孩子的退休生活

無論孩子年紀多大或是否有工作，你都可以利用一種負擔輕的投資工具來保障孩子的退



休生活，無須求助個人退休帳戶或401(k)計劃。這種投資工具就稱為「年金」。

祕密5：「節稅」才能確保你的退休生活及孩子的千萬財產

大多數人的投資目標，都是為了讓自己能有快樂的退休生活，同時留些錢給孩子。有一
種理財工具可以同時「兼顧」這兩項目標，投資人可以依照自己的意願投資股票、債券
或共同基金，在獲利增加的同時又能享有緩稅優惠。等到退休後，可以用這筆錢享受退
休生活或移轉給孩子，而且完全免稅。

祕密6：投資、持有低成本和低維護的高潛力股

我常講的一句話就是「不要把雞蛋放在同一個籃子裡」。但大多數股票型共同基金都投
資數百家公司，而且在談到績效表現時，許多基金管理人都認為只要投資幾家表現良好
的公司就可以了。所以雖然我仍然相信分散風險的好處，但卻也開始認同「把所有雞蛋
放在同一個籃子裡，但要經常注意它的發展」。

第三篇：13歲到21歲

祕密7：債券也能換來千萬財富

如果雲霄飛車般的股市漲跌會讓你神經緊張的話，旋轉木馬可能較適合你的個性。想要
投資安全、穩當、預測性高，而且可以讓人高枕無憂的投資標的，不妨考慮債券。投資
人以較低的金額買進債券，由於面額固定不變，故可預期在債券到期日會賺到多少錢。
例如，你以1,741美元買進面額10,000美元的30年期債券，當債券在三十年後到期時，
便可獲得10,000美元的給付，淨賺6%的利潤。

祕密8：越早投資，孩子才能越早成為千萬富翁

你可能沒有機會花掉孩子的千萬財富，但如果在孩子還小時，沒有用他們賺取的所得開
立投資帳戶的話，就等於是花掉孩子的千萬財富。所以你必須從現在開始，就用一點小
錢讓孩子在退休時取得巨額財富。

祕密9：讓孩子在工作後，將部分薪水存入退休帳戶

隨著年齡和智慧的增長，你要讓孩子懂得從薪水中撥出一些錢存入帳戶。克制一些欲望
，並讓公司按月在你的帳戶裡放一些錢。到了30來歲時，你會很高興當初的犧牲現在得
到回報，但難免會懊惱為什麼沒有早一點兒開始。

第四篇：21歲之後

祕密10：要孩子經濟獨立，請先幫助他買房子

孩子總要有地方可住（大部分成年人在初期階段都會租房子），幫助孩子擁有自己的家
不只是給他一個遮風蔽雨的場所，更隱含著強迫孩子長期投資的意義。當然許多父母都
會在孩子買房子時提供一筆錢給孩子作為補助，但在決定是否提供補助時，最好先瞭解
購屋置產背後隱藏的一些現實經濟問題，並且和其他投資標的做一番比較，然後再做出
正確的決定。

祕密11：做好遺產規劃，千萬富翁之夢才不會落空

即使你的資產沒有那麼多，仍然得注意遺產稅的問題。為什麼呢？因為如果你確實依照
前面的建議為未成年子女投資的話，每位子女將可從你那兒繼承高達七位數的遺產。加
上你們夫妻兩人都投保人壽保險而且都死亡的話，未做遺產規劃，就可能有高達半數的
保險理賠金會成為政府的財產。



第五篇：除了這些之外，還有......

祕密12：給予孩子適當的金錢，才能避免他敗家

人的生命總有結束的一天。如果孩子在你去世前已經學會理財而且懂得以負責任的態度
面對你的遺產時，你便可以放心地將遺產交給孩子。但如果不是這樣的話，你也可以在
遺囑中表明只留一小筆錢給孩子。

密13：只要花一點點錢，也能讓孫子成為千萬富翁

你可能正從「累積」階段步入「保存」或甚至「分配」階段。你可能已經有足夠的錢安
享晚年，但你的孩子可能正在為生活煩惱，開始為他們的孩子進行長期儲蓄計劃。雖然
時間過得很快，但你必須知道儘早規劃才能讓後代子孫也有美好的未來。只要花幾分鐘
的時間就能幫你的孫子實現夢想，而且還能為家人節省所得稅和遺產稅。

引言

讓孩子成為千萬富翁的十大必修課程

活用本書的幾個祕訣

附錄

關於理財，你該自己規劃或請教專家？

序
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編輯室的話

拜網路蓬勃發展之賜，許多人都開始懂得利用這個無限廣大的平台，盡情的展現自己、
推銷自己，或是將自己的專業與技術與網友分享。

在這樣的情況下，也就造成每個人都能夠透過網路上這些熱中推銷自己、展現自我能力
的分享者，學習到很多資訊，其中當然不乏善於投資理財的人才。於是，這些幾乎打開
電腦即可得到的便利教學管道，幫助了許多想要投資理財、卻可能不知從何著手的朋友
。

當這樣的風氣漸漸蔚為風潮時，投資理財也不再如以往大眾認為的如此難以理解，或是
一定得透過理財專員、投資經理人等媒介才得以一窺究竟。投資理財幾乎已是一種全民
的運動。然而，許多人雖然知道投資理財的重要性，卻往往忽略了教育孩子投資理財的
觀念也很重要。

去年易富文化推出《讓孩子成為千萬富翁：富一輩子的13個祕密》一書時，即是希望本
書能讓許多父母瞭解：「愈早開始教育孩子投資理財的觀念，將是影響孩子未來能夠過
什麼樣的生活非常重要的一項關鍵，也是不可忽視的一件事情。」

很榮幸的，本書出版後即受到讀者的熱烈迴響，但令我們訝異的是，有一部分讀者群是
比較年輕的未婚族群。經調查後我們才發現，這一群年輕的未婚讀者群被本書吸引的原
因在於：他們的父母往往很早就開始教育他們投資理財的觀念，因此，現在擁有美好生
活的他們，也希望將來自己的孩子能儘早瞭解投資理財的重要性，儘早為自己的人生規
劃。



有鑑於此，我們深感本書幫助的不只是讓每位家長瞭解及早教育孩子理財觀的重要性；
更讓我們瞭解，當一個家庭能夠愈早開始培養孩子的理財觀，讓孩子一起參與家庭理財
的投資計畫，不僅能培養孩子及早規劃未來，享受美好人生，同時也是在替自己和家人
存錢，凝聚全家人一起為成為有錢人的向心力。

於是，當本書初版售罄後，易富文化編輯群將讀者的意見提出與作者討論，建議是否能
更換書名再版上市，以吸引更多讀者注意到本書。終於，在多番討論後，決定將本書更
名為《富一輩子的13個祕密》再度推出。

讀者的迴響讓我們深刻體悟到，《富一輩子的13個祕密》幫助到的朋友絕不只是父母與
孩子，更是「一個家庭」。因為當父母懂得儘早教育孩子理財觀、教育孩子正確的金錢
觀，並先幫孩子存錢時，全家人便有了一個共同的目標──「努力投資，當個有錢人。
」同時開始注意一切相關訊息，為當個有錢人而努力。而在這樣環境下長大的孩子，往
後他們自然也會懂得儘早為自己的孩子培養理財觀，生生不息。
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