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《大脑开窍手册》可以帮你：了解大脑的使用过程，提炼出智力!的本质，认识到大脑
思维的无限性，从而最大限度地利用它获得思考和学习的技巧，增强你创造性的思维和
解决问题的能力，找寻到开发大脑潜能的信心和技巧，最终超越自我。
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