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《康震评说唐宋八大家.柳宗元》内容简介：在“唐宋八大家”中，韩愈和柳宗元有着
特殊的地位，是他们竖起了古文运动的大旗，在中国文学史上留下了不可磨灭的贡献。
而柳宗元作为一个形单影只的被流放者，他又是怎样创造出这样伟大的文学成就的呢？
《康震评说唐宋八大家.柳宗元》是北京师范大学文学院康震教授根据其在中央电视台
《百家讲坛》所做讲座整理增订而成，丰富的史料、对诗文的别具一格的解读，精彩展
现了一个不一样的柳宗元。

作者介绍: 

康震，1970年3月生，陕西省绥德县人。文学博士。现为北京师范大学文学院剐院长，
教授，博士研究生导师。曾在南京师范大学文学院从事博士后研究。中国李白研究会常
务理事、中国王维研究会理事、北京高等教育学会理事、中国唐代文学学会会员、中国
韵文学会会员。主要从事中国古代诗词、散文研究，中国古代文学与文化研究。
在《文学评论》《文艺研究》等学术刊物发表论文五十余篇。出版《长安文化与隋唐诗
歌》《康震品李白》《康震评说苏东坡》《康震评说李清照》等著作、教材多部。荣获
全国模范教师、全国高校优秀辅导员、宝钢教育基金理事会全国优秀教师奖、北京市教
育教学（高等教育）优秀成果奖、北京市高校青年教师教学比赛一等奖等多项奖励。
2005年至今，在CCTV-10《百家讲坛》主讲《诗仙李白》《诗圣杜甫》《苏轼》《李清
照》《唐宋八大家》等专题讲座，获得观众的广泛好评。
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传记·

传记

评论

太水了，作为讲稿想要梳理了解柳宗元的一生倒还不错，做为出版读物不值得购买

-----------------------------
简述，普及读物

-----------------------------
文学家、哲学家、散文家和思想家，起起伏伏的人生，不朽的篇章

-----------------------------
柳宗元出生名门，少年成名，官路畅达，谁知变革失败，中年被贬，47岁而卒。猜不到
这结尾。。。唐宋八大家最难得的在于各自的性情和脾气，都是耿直的人。

-----------------------------
逗！

-----------------------------
寓言写的真是好，解读的多个侧面，大家果然不同

-----------------------------
人生低谷时，就要另辟蹊径了。



-----------------------------
独钓千江雪

-----------------------------
捧下康康的场吧~

-----------------------------
好水。。

-----------------------------
处江湖之远，笔下流出的文字既为心灵寻找了出路，也成了中国文化中一股鲜活的激流
。以“自救”“反思”解读柳宗元散文，结合作者自身经历，挖掘深刻内涵。
延续康震一贯的风格，从内在内容文风到外在装帧设计。插图很好。

-----------------------------
简述子厚

-----------------------------
康震的阳光不符柳宗元的抑郁。

-----------------------------
給學生講柳文時參考。平白淺出，一生行跡講到，用作勾勒很好。

-----------------------------
没意思

-----------------------------
孤舟蓑笠翁，独钓寒江雪。

-----------------------------
柳宗元部分。如今觉得他活得并不短……

-----------------------------



复习中政史到柳宗元时候突然想到这本初中读的书，除了文学方面的造诣外，柳宗元的
政论文也真的相当出彩。《捕蛇者说》中的隐喻自不必说，最精彩的应该是《封建论》
中环环相扣的“政”与“制”的论证，一口气读下来那种感觉真的太痛快了。(中国政
治思想史我才复习到唐朝？？)

-----------------------------
柳宗元印象最深的就是那首江雪和捕蛇者说 少年得志 仕途坎坷 屡遭贬谪
唐宋八大家不仅文章著天下 不约而同的每个人性格都是耿直不弯 君子守其志 公为天下
即使政见不同也是君子之争 难得的没有古代士大夫的文人相轻
所以那个时代才会人才辈出 可惜北宋啊 被后来弄权的朋党之争害惨了

-----------------------------
2019.4.8喜马拉雅听完。

-----------------------------
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书评

《康震讲柳宗元》出版社中华书局。作者是诗词大会的一位导师。我之前并未读过康老
师的作品，这些都是我的姑姑告诉我的。在她家，我看到了这个系列就拿回来关于柳宗
元的这本。其实这本书写的挺通俗易懂的，而且知识点涵盖非常广。这正是新文化运动
的领导者胡适之先生所指的“活...  
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