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《大学生就业创业理论与方法》坚持以科学发展观为指导，以西方职业理论为借鉴，以
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我国文化传统和经济社会发展现实为基础，以符合我国基本国情与大学生择业就业实际
为前提，从近年来我国大学生就业现状与实际问题出发，分析了当前大学生就业的主要
矛盾；阐述了大学生择业就业与个性特征、专业学习、社会现实、就业市场等之间的关
系，研究了我国大学生择业就业的规律、原则、特征及其发展趋势；探索了大学生择业
就业必须以身体条件为基础，以自己的个性特征为参照，以社会现实为依据，统筹自己
的专业、学业、就业、职业、创业和事业，做到“六业一体”的模式；探讨了促进学生
发展、高校发展、雇主发展和社会发展“四者协调”发展的价值取向；概述了大学生择
业就业的途径与方法，并对大学生自主创业进行了理论探讨与案例分析。
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