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《改变一生的孔子名言》的内容分为两部分，一部分是对孔于生平、人格、学术地位的
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介绍。最重要是在强调孔子思想的现代意义；另一部分则是规整《论语》一书有关孔于
的名言，并逐一加以白话诠释，以帮助读蕾系统了解孔子的思想。

孔子的中心思想是仁，仁字的含义，简单来说，就是爱人。关爱别人、疼惜别人、包窑
别人、原谅别人。当一个人心里有别人存在的时候，是一个人人格成熟的开始。孔子的
思想告诉我们如何成为一个人格成熟的人。
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