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《高血压健康常识1000问》以问答的方式向读者深入浅出地介绍了高血压的病因、症
状，易患人群，诊治要点以及在日常生活中的预防知识。《高血压健康常识1000问》
就高血压及其并发症的防治指南，高血压的物治疗、高血压生活指导、老年人与高血压
、继发性高血压等高血压患者最关注的问题进行针对性地答疑解惑。
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