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《输入与输出在程序性知识建构中的作用》主要内容简介：本研究旨在探索教学环境下
成人外语学习过程中，输入与输出对语言能力发展的作用。研究者着重从理论视角对外
语习得进行探讨，运用安德森（Anderson）（1983，2000，2004）的思维适应性控制
理论（AdaptiveControlofThought），把第二语言能力发展界定为程序性知识逐步建构
的过程。程序性知识是第二语言学习者解决各类语言任务的知识。程序性知识的建构由
知识表征和知识提取的发展共同促成，通过不断实践（practice）来实现。陈述性知识
在程序性知识建构过程中虽然起到了积极作用，但是并不能转换成为程序性知识。

第二语言程序性知识的建构通过输入、输出两类语言实践来成就。输入在语言习得中不
可或缺，输入和输出在二语习得过程中不可分割，因此本研究建立了将输入与输出结合
起来进行考察的理论和研究框架。

本研究通过控制对比实验考察了输入和“输入+输出”语言实践在第二语言程序性知识
建构过程中的作用。实验选取英语关系从句为目标语言项，对成人外语学习者分别进行
了输入和“输入+输出”两种语言实践的实验处理。研究者对被试者在前测、后测和跟
踪后测中，实施理解、表达和语法判断三类计时语言运用任务中的表现，进行组间比较
和组内比较，发现被试者在陈述性知识发展基本稳定的情况下，“输入+输出”组的程
序性知识发展明显优于输入组。实验结果表明：输入与输出语言实践的结合在输入和输
出都有限的外语环境下的二语习得过程中必不可少。
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