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《西医内科学(第2版)》内容简介：一是增补了一些内科常见疾病，如肠结核、上消化
道出血、淋巴瘤、单纯性甲状腺肿、溺水、周围神经疾病、器质性精神障碍（删去了精
神分裂症）、广泛性焦虑障碍；增加了对一些基本概念和诊疗内容中某些观点的解释内
容。二是更改了一些名称，如将第三章溃疡性结肠炎改为炎症性肠病，将第九章第五节
肌肉疾病改为神经一肌肉接头疾病和肌肉疾病。三是对教材内容做了适当调整，如将并
发症并入临床表现。在编写内容上增加了预后，并将预后与预防合为一项。同时还对第
二章、第三章部分疾病编写顺序进行了重新排序，力求做到布局合理。四是本着有利于
学生好学、教师好教的原则，对临床表现、诊断等内容做了条理化排列，如将临床表现
中的症状和体征尽可能按系列编排；将诊断改为诊断要点，并以“①、②、③”等序列
号编排。

每章均以常见病、多发病为重点编写内容，突出了“必须、够用”原则，兼顾了助理职
业医师资格考试的需要，同时力求将国内外最新进展客观地反映出来。各疾病编写内容
主要包括病因和发病机制、临床表现、辅助检查、诊断和鉴别诊断、治疗、预后和预防
等部分。教学大纲附于本版教材后，使用本版教材时根据教学大纲可对教学内容进行适
当调整。

作者介绍:

目录: 绪论 第一章 呼吸系统疾病 第一节 急性气管－支气管炎 第二节
慢性支气管炎和慢性阻塞性肺疾病 一、慢性支气管炎 二、慢性阻塞性肺疾病 第三节
慢性肺源性心脏病 第四节 支气管哮喘 第五节 支气管扩张症 第六节 肺炎
一、肺炎球菌肺炎 二、葡萄球菌肺炎 三、克雷伯杆菌肺炎 第七节 原发性支气管肺癌
第八节 肺结核 第九节 自发性气胸 第十节 慢性呼吸衰竭 第二章 循环系统疾病 第一节
心力衰竭 一、慢性心力衰竭 二、急性心力衰竭 第二节 心律失常 一、概述
二、窦性心律失常 窦性心动过速 窦性心动过缓伴不齐 窦性停搏 病态窦房结综合征
三、期前收缩 四、阵发性心动过速 阵发性室上性心动过速 阵发性室性心动过速
五、扑动与颤动 心房扑动 心房颤动 心室扑动与心室颤动 六、心脏传导阻滞
窦房传导阻滞 房室传导阻滞 束支传导阻滞 第三节 原发性高血压 第四节
冠状动脉粥样硬化性心脏病 一、心绞痛 稳定型心绞痛 不稳定型心绞痛
二、急性心肌梗死 第五节 心脏瓣膜病 一、二尖瓣狭窄 二、二尖瓣关闭不全
三、主动脉瓣狭窄 四、主动脉瓣关闭不全 五、常见多瓣膜病变 第六节 感染性心内膜炎
第七节 心肌疾病 一、扩张型心肌病 二、肥厚型心肌病 三、病毒性心肌炎 第八节
心包炎 一、急性心包炎 二、缩窄性心包炎 第三章 消化系统疾病 第一节 胃炎
一、急性胃炎 二、慢性胃炎 第二节 消化性溃疡 第三节 肠结核和结核性腹膜炎 第四节
炎症性肠病 第五节 肝硬化 第六节 原发性肝癌 第七节 肝性脑病 第八节 急性胰腺炎
第九节 上消化道出血 第四章 泌尿系统疾病 第一节 肾小球疾病 一、肾小球疾病概述
二、急性肾小球肾炎 三、急进性肾小球肾炎 四、慢性肾小球肾炎 五、肾病综合征
六、IgA肾病 第二节 尿路感染 第三节 慢性肾衰竭 第五章 血液系统疾病 第一节 贫血
一、贫血概述 二、缺铁性贫血 三、再生障碍性贫血 第二节 白血病 一、急性白血病
二、慢性白血病 慢性髓细胞白血病 慢性淋巴细胞白血病 第三节 淋巴瘤 第四节
出血性疾病 一、出血性疾病概述 二、过敏性紫癜 三、特发性血小板减少性紫癜 第六章
内分泌系统及代谢疾病 第一节 腺垂体功能减退症 第二节 单纯性甲状腺肿 第三节
甲状腺功能亢进症 第四节 甲状腺功能减退症 第五节 糖尿病 第七章 风湿性疾病 第一节
类风湿关节炎 第二节 系统性红斑狼疮 第八章 理化因素所致疾病 第一节 急性中毒
一、中毒总论 二、有机磷杀虫药中毒 三、灭鼠药中毒 四、急性一氧化碳中毒 第二节
淹溺 第三节 中暑 第九章 神经系统疾病 第一节 周围神经疾病 一、原发性三叉神经痛
二、特发性面神经麻痹 三、急性炎症性脱髓鞘性多发性神经病 第二节 急性脊髓炎
第三节 脑血管疾病 一、短暂性脑缺血发作 二、脑梗死 脑血栓形成 脑栓塞 三、脑出血
四、蛛网膜下腔出血 第四节 癫痫 第五节 神经－肌肉接头疾病和肌肉疾病
一、重症肌无力 二、周期性瘫痪 第十章 精神疾病 第一节 精神疾病的病因和常见症状
第二节 器质性精神障碍 第三节 癔症 第四节 神经症 一、广泛性焦虑障碍 二、神经衰弱



附录一 主要参考书目附录二 《西医内科学》教学大纲
· · · · · · (收起) 
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