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经典，改变气质。

——高尔基

你问我读什么书好，读蒙田吧……他能使你平静……

——(法)福楼拜

蒙田可称得上划时代的人物。由于心、灵魂、美德和罪过都属于这个达观睿智、性格随
和、学养深厚的人，所以他的随笔也就超出了一般文学作品的意义，达到了生活哲理的
高度。

——(美)亨德里克·房龙

作为贵族，蒙田要研究的就是怎样做一名绅士。

——(英)马丁·奥利弗

蒙田的随笔有如一道风景，左边一座山，右边一条河，前面一排树，后面一坡草，分开
来看是山河树草，合起来看是一片完整的风光。他谈自己，但是他通过谈自己而谈到了
人类和世界。他在法语世界中第一次把笔锋转向了个人，也第一次树立了一种随笔的典
范：围绕着个人的经验和思考，拉来古人的言论作为支撑，循循善诱，侃侃而谈，由读
者自己去体会一种涉及全人类的结论。

——世界文学评论

编辑推荐

《蒙田随笔》：可听 可读 可赏 可藏 四位一体的传世佳构

熏陶不凡气质的上品佳构 提升人生品位的经典篇章
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作者介绍: 

蒙田是法国文艺复兴之后最重要的人文主义作家，以博学著称，在世界散文史上占有重
要地位。在他的作品中，日常生活、传统习俗、人生哲理无所不谈，并旁征博引了许多
古希腊罗马作家的论述。作者还对自己作了大量的描写与剖析，使人读来有亲切之感，
增加了作品的文学趣味。《蒙田随笔》收录了蒙田的经典随笔作品。
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文学
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评论

给了3星，到不是蒙田差，主要是书实在印的傻，插图乱，水印乱，影响阅读。

-----------------------------
有点真知灼见,文风有些自言自语,一些句子中“我”字出现十几次以上…不知道是不是
翻译的问题。总之,不合胃口,看一半放弃。

-----------------------------
斯蒂芬.茨威格说：“他思想的自由与正直给我们这一代被命运抛入纷扰乱世的人，带
来了最珍贵的帮助。”读后才发现，没有想象的那么好！他的这些思想，我们的先贤早
已有言！

-----------------------------
看不懂，不知道是不是翻译的原因

-----------------------------
不全啊

-----------------------------
这本书不推荐。也不知是不是翻译的原因，内容有些乱，言语不好理解，不适合大众细
读。看下来并无太多思想的碰撞和觉悟。
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